
Ūminės  viršutinių 

kvėpavimo takų 

infekcijos  
 

ŪVKTI sąvoka apima įvairių 
mikroorganizmų sukeltas ligas,  

kurioms būdingi kvėpavimo organų 
pažeidimo požymiai, intoksikacijos 

reiškiniai. Šios infekcijos sukelia ūminį 
viršutinių kvėpavimo takų uždegimą, 

galintį pažeisti ne tik viršutinius kvėpavimo takus, bet ir 
atskiras jo dalis. 

Kaip apsisaugoti nuo ŪVKTI? 

 ++ 

Stiprinti 

organizmą 

Plauti rankas 

 Vengti sąlyčio 

su sergančiais 

asmenimis 

Gerai vėdinti 

patalpas 

Susirgus gerti 

daug skysčių 

 Likti namuose 

SKIEPYTIS 

NUO 

GRIPO 

Visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistė Eglė 

Bertulienė Tel.: 8 672 

90424, el. paštas: 

egle.bertuliene@sveikatos

-biuras.lt 

 


