ERKES

Kaip apsisaugoti nuo erkiy?

Naudoti Skiepviis Tinkamai
repelentus Py

apsirengti

Skiepykités nuo erkinio encefalito, nes tai
vienintelé apsauga nuo Sios ligos.

Ka daryti, jeijsisiurbé erké?

? Jei aptikote erke, kuo greiciau ja iStraukite. Suciupkite pincetu erke
kuo arCiau galvutés ir
pasalinkite truktelédami atgal ‘
(nesukiokite jos j kaire ar j

desing).

? Zaizdele apiplaukite
vandeniu su muilu ar
dezinfekuokite.

? Jeigu nepavyko visiskai
pasalinti erkeés ir liko jos galvuté, pazeistos vietos nedraskykite. Galvute
kaip svetimkiin] organizmas paSalins pats.

? Jeigu erkés jkandimo vietoje atsiranda paraudimas, blogai jauciatés,
nedelsdami kreipkites j gydytoja.
? Jei nesate pasiskiepije nuo erkinio encefalito, profilaktiskai
apsilankykite pas gydytoja.

Vidutiné temperatura, kuriai esant erké islieka

w aktyvi, yra +5°C.
/SVSB

Siauliy visuomenés
sveikatos biuras

Visuomeneés sveikatos prieZilros specialisté Eglé Bertuliené Tel.: 8 672 90424,
el. pastas: egle.bertuliene@sveikatos-biuras.It



