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Nacionalinés imunoprofilaktikos programos <+ «*
tikslas — uztikrinti kolektyvinj imuniteta
visuomenei ir individualig apsauga kiekvienam

asmeniui nuo uzkreciamyjy ligy, kurios
# neatspariam organizmui gali bati labai
pavojingos ir net mirtinos.

Skiepai yra vienas svarbiausiy Zmonijos iSradimy ir
iki Siol kovai su uzkremamosmmls Ilgomls
efektyvesmq apsaugos prlemomq nei vakcinos
néra sukurta. Tik vakcmacuos deka |snyko raupai,
baigia |snykt| pollomlelltas, sparmal judama tymy,
raudonukes likvidavimo link. Eilé uzkrec¢iamyjy
ligy, kadaise buvusiy labai dazny ir neretai mirtiny
vaikams (dlfterua, stabllge, kokliusas, tymal ir kt.),
siandieng labai veiksmingai kontroliuojamos ir
valdomos.

Pasitaiko atvejy, kai téveliai atsisako skiepyti savo
vaikus pagal skiepy kalendoriy. Tam jtakos turi

klaidingi jsitikinimai, ziniy stoka, viesoje erdvéje
skleidziama neigiama informacija apie vakcinas bei jy
sukeliamas pasalines reakcijas. Taciau statistika rodo,
kad nepageidaujamos reakcijos | skiepus
registruojamos retai. Tévai turi teise rinktis, ar skiepyti
vaiky, taciau jie privalo prisiimti ir galima rizika.



Vakcinacija gali iSgebéti gyvybe.
Saugiy ir veiksmingy vakciny deka vienos ligos,
sglygojancios rimtas komplikacijas ir mirtis pasalintos, y
kitos eliminuojamos.

Vakcinos - saugios ir efektyvios.
Vakcinos — vaistiniai preparatai, atitinkantys

tarptautinius reikalavimus. Vakcinos, kaip ir visi kiti
vaistai, registruojamos (leidziama juos naudoti) tik

jvertinus jy sauguma ir efektyvuma.

Nepageidaujamos reakcijos dazniausiai lengvos ir
savaime praeinancios, sunkios reakcijos pasitaiko
ypatingai retai. Rizika susirgti vakcinomis valdoma
liga - kur kas didesné.

Vakcinacija apsaugo aplinkinius.
Sumazejus skiepijimo apimtims vis dazniau kyla
uzkrecCiamuyjy ligy protrukiai. Ne visi asmenys gali bati
apsaugoti vakciny pagalba: del medicininiy
kontraindikacijy, kadikiai - per mazi, kad buty
skiepijami (pvz. MMR). Atsizvelgiant ] tai ir siekiant
apsaugoti save ir aplinkinius labai svarbu skiepytis
patiems ir skiepyti savo vaikus.
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Vakcinacija taupo laik3 ir pinigus.
( Susirges asmuo neina | darbg, perka vaistus, guli
ligoningje, slaugo namie susirgusj vaika. Liga gali
sukelti komplikacijas del kuriy sveikimo procesas
sunkeja, ilgegja.
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Lietuvos vaiky skiepijimo kalendorius

Tuberkuliozés vakcina

Hepatito B vakdna

Kokliuso, difteri
muigemudﬁ

B tipo Haemophilus influenzae
mhfdtdjunlﬂn

Poliomielito vakcina
Preumokokinés infekdjos
vakeina
i o g
Imogaus papilomos viruso
" infekdjos (mergaitéms)

B tipo meningokokinés
infekcijos vakcina

Rotavirusinés infekcijos
vakdina

Papildomi rekomenduojami nemokami

skiepai:
e vakcina nuo gripo kompensuojama vaikams, sergantiems
letinémis ligomis,
e vakcina nuo pneumokokinés infekcijos Prevenar-13
kompensuojama vaikams nuo 2 iki 18 mety, sergantiems ligomis,
jtrauktomis | sveikatos apsaugos ministro patvirtintg sarasa.
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.. Papildomi rekomenduojami mokami

skiepai:
vakcina nuo erkinio encefalito, reikalingos dvi dozeés, po 1 mety
trecia dozé, po trijy mety ketvirta dozé, véliau kas 5 metai,
vakcina nuo véjaraupiy nuo 9 meén,, reikalingos dvi dozeés,
vakcina nuo B tipo meningokokinés infekcijos (Si vakcina nuo 10
mety) tiems vaikams, kurie gimeé iki 2018 mety balandzio 1d.
(véliau gimusiems vakcina jtraukta j skiepy kalendoriy),
vakcina nuo gripo nuo 6 meén. Skiepytis reikia kasmet, kadangi
gripa sukelia greitai besikei€iantys virusai ir jgyjamas
trumpalaikis imunitetas.




Lietuvos suaugusiy asmeny skiepijimo planas
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Parenge visuomenes sveikatos specialiste, vykdanti sveikatos prieziirg mokykloje
Karolina Useviciené pagal nvsc.lt informacijg. Mob +37067684778,
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