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IVADAS

Ikimokyklinio ugdymo programa ,,AS ir tu — augame ir kuriame kartu® patvirtinta 2006 m., 2013 m.
patvirtinta patobulinta ikimokyklinio ugdymo programa su priedais, 2018 m. patvirtinta atnaujinta
ikimokyklinio ugdymo programa. 2024-2025 m. atnaujinant ugdymo programa vadovautasi

Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis (2023). Programos atnaujinimo Zingsniai:

2024m. daugiau nei 50 % jstaigos mokytojy ir pagalbos vaikui specialisty iSklausé Nacionalinés
Svietimo agentiiros organizuojamus 40 akademiniy valandy mokymus pagal projekta ,,Ikimokyklinio

ugdymo turinio kaita”.

2024 m. geguzés mén. siekiant i$siaiSkinti, bendruomenés likes¢ius dél ugdymo proceso tobulinimo,
i§skirti jstaigos savitumg vykdytas bendruomenés tyrimas ,,Geras darzelis. Koks jis?*“. Apklausy metu
iSryskéjo jstaigos savitumas - socialinio emocinio intelekto ugdymas. Tévy ir darbuotojy lukesciai
sutampa: lankstus ugdymo procesas, grindZziamas universalaus dizaino mokymuisi principais, saugi
ugdymo(si) aplinka, kompetentingas personalas, tesiamas jtraukusis ugdymas, tévy jsitraukimas j

ugdymo procesa.

2024m. sudaryta ir 2025m. atnaujinta darbo grupé, kuri atnaujino Siauliy lopselio- darZelio ,,Trys
nykstukai” ikimokyklinio ugdymo programg ,,AS ir tu augame ir kuriame kartu”. Programos
atnaujinimo darbo grupé: V. Rimkevi¢iené, M. Lavaraité, O. Giedrimaité, A. Simaitiené, K.
Kalinauskien¢, 1. Viliane, J. Jasulaityté, K. Lazdauskiené, D. Silkyté-Ceredni¢enko, E. Gelzing, S.
Kar¢maring, J. Zinevidiené, E. Saveikiené, R. Laucyté, V. Domeikyté, darbo grupe koordinavo E.

Galkauskiené.
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l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Bendruomenés nuomone labiausiai poziiirj j vaikg ir jo ugdyma(si) atskleidzia sociokultiiring

ir (bio)ekologiné zmogaus raidos teorijos.

Sociokultiringje teorijoje aplinka suprantama ne kaip fiziné vieta, bet kaip socialiniy sgveiky
vyksmo erdve, kurioje formuojasi vaikas. Zaidimas yra vaikui maloni veikla, kurioje jis elgiasi
spontaniskai, pats numato zaidimo tikslus, suteikia jam prasmg ir kontroliuoja $ig veikla. L. Vygotskis
sociokultirinés teorijos atstovas, teigia, kad vaikai patys aktyviai konstruoja zinias, o ne pasyviai
atkartoja tai, kas jiems pateikiama. Mokymasis yra zymiai daugiau nei atspindéjimas, ] jj visada jeina

besimokanciojo kuriamas tos naujos informacijos atvaizdavimas, vaizdiniai.

(Bio)ekologinés zmogaus raidos teorijos pradininkas Bronfenbrenneris kelia hipoteze, kad
aplinkg sudaro kelios koncentriskos struktiiros, iSsidésciusios viena kitoje ir sudaranios bendrg
visuma, kurios centras — zmogus (Lemme, 2003, cit. Bronfenbrenneris, 1979). Ekologinis modelis — tai
informacijos apie zmogaus raida junginys, sukurtas tam, kad $ia raida biity galima geriau suprasti. Sis

modelis panasus | mozaikg. (Roberta M. Berns, 2009).

Tévy darbas

Kultara/ Religija

etniSkumas

ir dienos
prieZiGros
jstaigos

Mokslas/
technologijos

\ Ekonomika

Politiné
ideologija

Makrosistemos

Visuomené

1paveikslas. Ekologinis mogaus raidos modelis. Saltinis: remiantis Bronfenbrennerio sqvokomis.
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Vadovaujantis Bronfenbrennerio bioekologine teorija, rySiai ir saveikos kuria modelius,
veikianCius Zzmogaus raidg keturiose pagrindiniuose lygmenyse: mikrosistemoje, mezosistemoje,

egzosistemoje ir makrosistemoje.

e Mikrosistema (gr. k. micro — mazas): Seima — tai aplinkos segmentas, kuriame vyksta
aukléjimas, ugdomas prieraiSumas ir suteikiamos jvairiausios galimybés. Seima yra svarbiausias vaiko
socializacijos veiksnys, nes daro didziausig jtakg vaiko raidai. Mokykla — tai vieta, kurioje vaikai jgyja
formaliy Ziniy apie savo visuomene. Mokytojai padeda vaikams lavinti jvairius jgtidzius ir tobulinti
elges], patys bidami vaidmeny modeliais ir skatindami vaikus siekti sékmés moksle. Bendraam?Ziy
savarankiSkumo patirties. Su draugais ne tik bendraujama ir sulaukiama palaikymo, bet ir i§mokstama
bendradarbiauti bei prisiimti tam tikra vaidmenj. Bendruomené yra svarbiausia aplinkos dalis, kurioje
vaikai mokosi praktiskai veikdami. Nuo vaikui prieinamy galimybiy priklauso, kg jis i$ tiesy gali veikti.
Ar netoliese yra biblioteka? Parduotuvé ar kitokia jmoné, kur vaikas galéty stebéti dirbanc¢ius zmones?
Ir pan. Ziniasklaida — televizija, filmai, knygos, Zurnalai, muzika, kompiuteriai. Visa tai sudaro
galimybe vaikui matyti visa pasaulj: praeitj, dabartj, ateitj, vietoves, daiktus, vaidmenis, rysius,
nuostatas, vertybes, mégdzioti elgesj.

o Mezosistemos (gr. k. meso — vidutinis) — apima dviejy ar daugiau Zmogy veikianéiy
mikrosistemy (pavzd: Seimos ir mokyklos, Seimos ir draugy) tarpusavio rysius ir santykius.

o Egzosistemos (gr. k. exo — iSorinis) — tai aplinkos dalis, kurioje vaikas néra aktyvus dalyvis,
taciau kuri veikia jj per vieng i§ mikrosistemy (pavyzdziui, tévy darbas, miesto valdzia, tévy socialinés
paramos tinklai). Egzosistemos veikia vaikus netiesiogiai, per mikrosistemas.

o Makrosistemos (gr.k. macro — didelis) — sudaro visuomené ir subkulttira, kurioms priklauso
augantis Zmogus, ir kurios pateikia konkrecias jsitikinimy sistemy, gyvenimo biido, socialinés saveikos

modeliy bei gyvenimo pokyc€iy nuorodas.

1.2. UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Vaiky ugdymasis grindziamas poziiirio i vaika ir jo ugdyma(si) salygotomis vertybémis:

e vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas ir
puoseléjimas;

® vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kulttirine, socialine bei fizine aplinka;

e saviraiskos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save pripazinimas,

palaikymas ir skatinimas;
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o lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindZziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi procese
ir pasalinant ugdymosi klittis;

o [ygiateisiskumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS$ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezas¢iy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi;

e pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant sglygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus;

o bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz save
ir kitus ugdymasis;

o kultarinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultirai (gimtajai kalbai, etninei kulttrai, tautos
istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksSti save kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir karéja ir
pozityviai priimti kity kulttry savituma;

e Besimokanti ir kurianti organizacija - mokymasis su kitais ir i§ kity (bendruomenés mokymasis
— dirbant su kolegomis, dalijantis patirtimi, atradimais, sumanymais ir kiiriniais, stebint kolegy veiklas,
drauge studijuojant jvairius $altinius, mokantis i§ ugdytiniy); sutelktumas (mokytojy ir kito personalo
telkimasis j pasidalijusias pareigomis, vienos kitoms padedancias ir bendry profesiniy tiksly siekiancias
grupes); refleksyvumas (mokyklos bendruomenés diskusijos, veiklos apmastymas, jsivertinimas, jais
pagristi susitarimai dé¢l ateities ir planavimas); mokymosi ir asmeninio tobuléjimo skatinimas
(personalo tobulinimosi paskatos ir jo organizavimo sistema); organizacijos atvirumas pasauliui

(partnerystés, bendri projektai, absolventy pasitelkimas, tinkliniai rySiai ir kt.).

1.3. VAIKU POREIKIAI

Siauliy lop3elio-darzelio ,,Trys nykstukai“ programa sukuria prielaidas uztikrinti pagrindiniy,

kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy tenkinimg ir turtinima:

e zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus Zaidimus kurti vaiky kultirg. Pripazjstama Zzaidimo, kaip savarankis$kos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j Zaidimus, suaugusieji

padeda vaikams augintis zaidimo gebé¢jimus;
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e saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma, bet
ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu;

o draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais, kity
paramg, artimumg, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip buti, gyventi ir veikti drauge;

e komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis Zzodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

e pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir i§bandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai
kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

o kirybinés saviraiskos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams,

gabumams ir auginti savita raiskos stiliy;

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas mokymuisi,
vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla. Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius
kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius. Kasmet jstaigoje pagalba

teikiama apie 30 procenty ugdytiniy, turin¢iy specialiyjy poreikiy.
Istaiga savo veikla grindzia universalaus dizaino mokymuisi principais:

1. Leisti naudoti daug sudominimo priemoniy. Kiekvienas mokinys sudominamas duodant
skirtingas mokymosi uzduotis ir taikant skirtingas mokymosi situacijas. Vieni mokiniai labiau mégsta
dirbti vieni, o kitiems patinka darbas grupése. Kai kuriems geriau subjektyvaus pobiidzio uzduotys, kai
leidziama siiilyti daug sprendimo varianty, o kitiems labiau patinka struktiiriSkai apibréztos ir
konkretaus sprendimo reikalaujancios uzduotys.

2. Leisti naudoti daug medziagos pateikimo priemoniy. Jei turinj pateiksite tik vienu btidu, turinys
bus naudingas tik tiems, kurie ji gali lengvai suvokti biitent tokiu buidu. Jei turinj pateiksite keliais
bidais, tada: nauja mokymosi medziaga bus pasiekiama didesniam mokiniy skai¢iui; nauja informacija
bus pastiprinama keliais buidais;

3. Leisti naudoti daug veiklos ir israiskos priemoniy. Siekiant patenkinti visy besimokanéiyjy
poreikius dél rezultaty pateikimo buido, ypac svarbig reikSme turi galimybés panaudoti fizing veikla,
bendravimg ir vykdomasias funkcijas (t. y. skirtingus organizavimo, planavimo ir uzduociy vykdymo

budus).
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4. Leisti naudoti daug vertinimo bidy. Mokytojy taikomi mokiniy vertinimo buidai turi skirtis
lygiai taip pat, kaip skiriasi mokiniy sudominimo mokymusi btidai, turinio pateikimo ir mokiniy turimy
ziniy pateikimo buidai. Vaiky pasiekimy vertinimas yra formalusis ir neformalusis, formuojamasis ir

apibendrinamasis.

1.4. BENDRUOMENES POREIKIAI

Kasmet vykdant jvairias bendruomenes apklausas isryskéjo tévy ir darbuotojy lukesciai:

o lankstus ugdymo procesas, grindziamas universalaus dizaino mokymuisi principais;
e saugi ugdymo(si) aplinka;

e kompetentingas personalas;

e tesiamas jtraukusis ugdymas;

e tévy jsitraukimas j ugdymo process.

1.5. ISTAIGOS SAVITUMAS

Siauliy lopselis-darzelis ,,Trys nykStukai® jsteigtas 1989 m. Lopgelis-darzelis — vieSas juridinis

asmuo, Siauliy miesto savivaldybés biudzetiné jstaiga, ikimokyklinio ugdymo mokykla.
Rekvizitai:

Im. kodas: 190530088

Adresas: Tilzés g. 41, Siauliai, LT-78206

El. pastas: trysnykstukai@splius.lt

Tel. numeris: (041) 552354

LopSelio-darZelio ,, Trys nykStukai“ misija — visapusiSkas vaiky gebéjimy ugdymas.

LopSelio-darZelio ,, Trys nykStukai“ vizija — visi vaikai pasiekia asmenine iigtj.

Lopselj-darzelj kasmet lanko apie 200 vaiky. Istaigoje veikia 11 grupiy: 3 — ankstyvojo
amziaus, 7 — ikimokyklinio amziaus, 1 — prieSmokyklinio amziaus; veikia pailgintos dienos grupé.
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Lopselyje-darzelyje dirba 21 kompetentingas ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo pedagogas.
Gausi pagalbos vaikui specialisty komanda: 2 logopedai, 2 specialieji pedagogai, socialinis pedagogas,

judesio korekcijos specialistas, 7 mokinio padéjéjai.

ISskirtinis emocinis ugdymas. Siekiame balanso tarp emocinio intelekto ir akademiniy
pasiekimy. Vaikai mokomi atpazinti, pripazinti ir valdyti jausmus bei emocijas. Visi ugdytiniai

specialioje erdvéje sistemingai mokomi atsipalaidavimo biidy per muzika, dailg, Sviesg, judesj.

Ankstyvasis angly kalbos ugdymas. 5-6 mety vaikams sudaryta galimybé integruotai mokytis
ankstyvosios angly kalbos pradmeny.

Dar vienas ugdytojas — ugdymosi aplinka: jauki, daugiafunkciné, pritaikyta visy amziy
vaikams. Darzelyje yra i$skirtiné galimybé vaikams po vieng ar grupelése, laikg leisti koridoriuose.
Lopselis-darzelis jsikiires atokiau nuo pagrindinés gatvés. Salia esantis Dainy parkas suteikia galimybe

vaikams biiti gamtoje visais mety laikais, plétoti pazinimo ir fizinio aktyvumo veiklas uz jstaigos riby.

1.  IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Planuojant ugdymo turinj, parenkant ugdymo metodus ir priemones, kuriant ugdymo aplinka,

organizuojant ugdymo procesg, vadovaujamasi §iais ugdymo principais:

Kickviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj.

VAIKO RAIDOS IR UGDYMO(SI) DERMES

SEIMOS IR MOKYKLOS PARNERYSTES

Ugdymof(si) procese atsizvelgiama  raidos nulemty vaiky
poreikiu, patirties ir &jimuy ivairove ir i
Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja rengiant Programa, vaiko raida.
uztikrinant ugdymo(si) testinuma ir derme. kuriant susitelkusia,

kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos

darbuotojai pasitiki vieni Kitais ir veikia dél vaiky interesy. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si)

' pagrindinis bruoZas, neatsicjama tyrinéjimo,
—— eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.
Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi UGDYMO

vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal ju gebéjimus
apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai, PRINC IPAI g —
= .

numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto

autentiskas vaiku patirtis, veiklos kokybe ir savo Sickiama visuminés vaiku raidos, uztikrinamas darnus visu

pasickimy sriciy gebéjimy plétojimas, ugdymof(si) sridiy

. vidings turinio sasajos kickvienoje ugdymo(si)

pedagoginiy sprendimy poveiki vaiky ugdymui(si).

=,

tarpusavio rysiai

= &) srityje. vaiky veiklos integralumas.
B ———

Vaikai giliai i8gyvena ir pajaucia kickvieng ¢ia ir dabar

Vs N 3 § Ugdymas(is) yra grindziamas Zmogiskosiomis, tautinémis ir
momenty, kai skirlama pakankamai laiko kasdienei rutinai, Edymas(is) yra grindaanis Imogilosiomis; (autinfmis |

pilictinémis vertybémis, padedanciomis vaikams isitraukti §
supancia kultiiring aplinka ir didinandiomis atvirumg
kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

tyringjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo
dziaugsmui.

ITRAUKTIES
Aplinkos, saveikos, bendros prasmés Kuri s isiklausant ir Sudaromos salygos kickvienam vaikui ugdytis, plét
vaiky poreikius, i , iniciatyvas, nuomong, galias, gauti reikiama pagalbg. patirti s¢kme, atsiZvelgiant §
drauge priimant sprendimus. ugdymosi poreikiy ivairove.

Vaiky ugdy sta estetiskuose,
vaiky inici

kalbinés ir gamtinés aplinkos kontekstuose, sickiama vaiky

ikla jtraukianciuose,
alinés, kultrings,

gd si) patirCiy aktual pr

2 paveikslas. Ikimokyklinio ugdymo principai.
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I1l.  TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

3.1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos
ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus i§siugdyti
pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kulttrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus

mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

3.2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO UZDAVINIAI

Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko unikalumg bei poreikius, uztikrinant saugia, ugdymasi skatinancia

aplinka, siekti, kad vaikas:

1. Stiprinti vaiko pasitikéjima savimi — skatinti savarankiSkuma, saviverte ir pasitikéjimg savo
jégomis, sudarant galimybes patirti sékmg, priimti sprendimus, iSreik§ti nuomong ir jausmus
saugioje, palaikancioje aplinkoje.

2. Ugdyti rupinimosi savimi ir Kitais jgidZius — padéti vaikui atpazinti, jvardyti ir tinkamai
reik$ti emocijas, jgyti sveikatai ir saugumui svarbiy jgiidziy, elgtis atsakingai kasdienése
situacijose.

3. Skatinti atvirumg kultiirinei ir socialinei jvairovei — supazindinti ugdytinius su skirtingomis
kultiiromis, tradicijomis ir nuomonémis, ugdyti pagarba kitoniSkumui, geb¢jimg bendrauti ir
bendradarbiauti su jvairiais zmonémis.

4. Plétoti bendravimo ir bendradarbiavimo gebéjimus — ugdyti pozityvy bendravima su
vaikais ir suaugusiais, gebéjima kurti ir palaikyti draugystes, tinkamai naudoti kalba ir kiino
kalba, suprasti bendravimo pasekmes.

5. Skatinti lanksty ir kritinji mgastyma — ugdyti smalsuma, tyrin€jimo jgiudzius, gebéjima
pastebéti problemas ir ieSkoti sprendimy, analizuoti informacija ir vertinti jg kritiSkai.

6. Skatinti kiirybiSkumg — puoseléti vaiko vaizduote, domejimasi naujovemis, geb¢jima kurti,
improvizuoti ir ieSkoti savity bei originaliy sprendimy.

7. Formuoti teigiama mokymosi patirti — skatinti mokymosi motyvacija, gebéjima susikaupti,
atlikti uzduotis iki galo, pazinti savo stiprigsias puses, reflektuoti pazangg ir atrasti tinkamus

mokymosi biidus.
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Visos vaiko galios yra tarpusavyje susijusios ir plétojamos jvairiose veiklose. Konkretiis veiklos

budai ir metodai pritaikyti atsizvelgiant j vaiky amziy, individualius poreikius ir grupés ypatumus.

3.3. UGDYMO(SI) REZULTATAI

Vaiky pasiekimy plétoté, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant penkias
ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,Musy sveikata ir gerove®, ,,A$ ir bendruomené®, ,,AS kalby
pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*, ,,Kuriu ir i$reiskiu“. Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra
vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos,
zinios bei supratimas ir gebéjimai. Pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sriciy, kuriy visuma laiduoja

optimalig vaiko galiy tigtj:

e kasdienio gyvenimo jgiidziai;

o fizinis aktyvumas;

e emocijy suvokimas ir raiska;

e savireguliacija ir savikontrolé;

e savivoka ir savigarba;

e santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais;

e aplinkos pazinimas;

e matematinis mastymas;

e skaitmeninis sumanumas;

e kalby supratimas;

e kalbiné raiska;

e estetinis suvokimas;

e meniné raiska;

e kirybiSkumas;

e tyrinéjimas;

e problemy sprendimas;

e gebéjimas zaisti;

e mokéjimas mokytis.

Vaiky ugdymosi rezultatas: pasitikintis, besiripinantis savimi ir kitais, jautrus kultrinei ir
socialinei jvairovei, komunikabilus, lanksCiai mastantis, kiirybingas, s€kmingai besimokantis. Toliau

pateikiama vaiky pasiekimy jungimo j grupes schema pagal tai, kokio vaiko tikimés. (3 pav.).

Ikimokyklinio ugdymo programa , As ir tu — augame ir kuriame kartu”



12

3 paveikslas. Vaiky pasiekimy jungimo j grupes schema — konceptualus ikimokyklinio ugdymo programos modelis.
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Paveiksle akcentuojama kokios ugdymo sritys kokias vaiky pasiekimy sritis labiausiai plétoja bei
ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo dermé - kurios ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy sritys siejasi
su priesmokyklinio amziaus vaiky kompetencijomis. Siame paveiksle taip pat isryskinami kontekstai, kuriuos

jstaiga kuria ugdydama vaikus.

Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz mokyklos riby
(parkai, muziejai, gamtos ir kultiiriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje kuriami vaiky emocin;j ir fizinj
sauguma uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai. Kontekstams buidinga kryptinga
priemones, sukurianc¢ias netikétumo momentg. Kuriant ugdymo(si) kontekstus vaikams sudaromos galimybés
pasirinkti veikla, medziagas, priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais

budais pristatyti veiklos rezultatus. [staiga pasirinko Siuos ugdymo(si) kontekstus:

e universalaus dizaino mokymuisi kontekstas — tai lanksti, visiems vaikams prieinama ugdymo(si)
aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy, kulttiriniy, lingvistiniy,
sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti, patirti ir ugdytis. Galédami rinktis alternatyvius
tyrinéjimo, pazinimo ir dalyvavimo biuidus, vaikai veikia savo tempu, pagal savo galias ir mokosi vieni i§ kity.
Galimybé pasirinkti veiklas ir prielTones, siekiant numatyto rezultato, skatina turéti savo ketinima, idéjy,
sumanymy, jy kryptingai ieSkoti ir pamazu suprasti savo zaidimo ar mokymosi biidus. Vaikai, turintys
specialiyjy ugdymosi poreikiy, jauciasi lygiaverciais dalyviais, visi kartu mokosi vieni kitus pazinti ir veikti
zmoniy jvairovéje;

e Zaismeés kontekstas — palaikyti kasdieniy veikly zaismingumga, kuriant dziaugsmo bei nuostabos
tyrin¢jant, iSbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius. Kontekstas atliepia vaiko Zaismingg saves ir
pasaulio pajautima, skatina zaisti judesiais, pojii€iais, emocijomis, kalba, vaizduote, mintimis.
Eksperimentuojama veikimu tuscioje ir daiktingje erdvéje, atrandant, kad zaidimas gali gimti ,,i§ nieko®,
mintyse. Palaikomi netikeéti vaiky btidai suprasti, tyrinéti, improvizuoti, priimamos ,,neteisingos‘ jy teorijos
apie pasaulj, jkvepiancios pratesti ,,tiesos™ paieSkas. Mokytojas jautriai pastebi zaism¢ vaikams veikiant, ja
atliepia, pratgsia, kokybiskai papildo ir jtraukia kitus vaikus;

e judraus patirtinio ugdymosi kontekstas— skatinti vaiky judéjimo dziaugsma ir kasdienj judruma, didinti
judraus mokymosi galimybes. Panaudojama nattirali ir dirbtinai sukurta, jranga ir priemonémis papildyta
gamtiné aplinka, modeliuojamos vaikus judéti skatinancios isSiikio, saugios rizikos edukacinés erdvés,
kuriancios prielaidas subalansuotam ugdymui(si) viduje ir lauke;

o kultiriniy dialogy kontekstas — kai vaikai ugdymo jstaigoje dalyvauja daugialypiuose kultiiriniuose
kontekstuose, kuriy paskirtis — padéti kiekvienam kurti savo individualy tapatuma, tuo paciu metu dalyvaujant
tiek vaiky subkultiiros, tiek artimiausios ir tolimesniy aplinky kultiry kiirime. Mokyklos aplinkoje matomi
jvairiy kultiiry zenklai, simboliai, patiriami paprociai ir elgsenos, iSbandomos skirtingos kultiirinés raiskos

formos, ugdantis pozityvy pozitirj i jvairove ir kitoniSkuma;
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o kalby jvairoveés kontekstas — kurti ir palaikyti aplinkos sglygas, palankias rastis ir plétotis skirtingiems
vaiky komunikavimo biidams, jvairiai zodinei ir neZodinei raiskai, kalby pazinimui, teigiamoms nuostatoms,
susijusioms su kalby ir jos formy jvairove. Kuriant konteksta pasinaudojama mokykloje ar grupéje esama
kalby jvairove, socialiniy tinkly ir skaitmeniniy technologijy teikiamomis galimybémis, kalby pasaulio
pazinimg papildanciomis ir kalbg ugdanCiomis vaizdinémis ir garsinémis priemonémis, taip pat kasdienémis
komunikacinémis situacijomis, kylanc¢iomis vidaus ir lauko aplinkose;

o tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas — atliepti prigimtinj vaiky smalsumag, jtraukti juos j aplinkos
tyrin€jimg, skatinantj giliau suprasti aplinkos objektus, reiSkinius ir jy rySius, atrasti jvairius pazinimo ir
spéliojimams, atsakymy ] savo keliamus klausimus paieSkoms, tyrinéjimu grindziamiems sprendimams.
Sukurtos vidaus ir lauko edukacinés erdvés, lauko tyrinéjimo laboratorijos, kuriose yra tyrinéjimo objekty,
priemoniy ir medziagy, STEAM veikly, vaiky stebiniy fiksavimo priemoniy — tai padeda vaikams jsitraukti j
ilgalaikius stebé&jimus, patirti aplinkos objekty ir reiSkiniy jvairove;

o realiy ir virtualiy aplinky kontekstas — papildyti ir praplésti realybés kontekstus alternatyviomis
skaitmeninémis galimybémis patirti ir pazinti, plétoti vaiky skaitmeninj sumanumg, informatinj mastyma.
Kuriami realios ir virtualios aplinkos sgveikomis grindziami kontekstai, aplinkas saikingai ir saugiai papildant
skaitmeninémis priemonémis bei jranga, prioritetg teikiant patirtiniam realiy objekty ir reiSkiniy tyrinéjimui,
kiirybiSkumui, socialinéms sgveikoms.

o kiurybiniy dialogy kontekstas — modeliuojant kiirybiniy dialogy kontekstg kuriama vaizduote,
smalsumg, nuostabag kelianti aplinka, akcentuojanti patj kiirybos procesg. Vaikai patiria kiirybos laisve,
iSgyvena netikétuma, kiirybos dziaugsma ir pasididziavima jveikus kirybinius i§Stkius. Aplinky estetika ir
jvairoveé kuria prielaidas vaikams tyrinéti kiirybinés raiSkos galimybes, iSbandyti daugiau nei viena buda
igyvendinti kiirybine id€jg ar i§spresti problema, pasirinkti alternatyvias raiSkos priemones, improvizuoti, kurti
ir perkurti. Dinamiskg kiirybos procesa palaiko mokytojas kiiréjas, sudarantis sglygas vaikui laisvai,

spontaniSkai veikti.
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V. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

4.1. PARAMA VAIKU UGDYMUI (SI), MOKYTOJAMS IR SEIMOMS

Visi mokytojai ir specialistai (logopedai, specialieji pedagogai, socialinis pedagogas, judesio
korekcijos specialistas ir kt.) atitinka teisés aktuose nustatytus kvalifikacinius reikalavimus. Jie nuolat kelia

kvalifikacijg dalyvaudami mokymuose, seminaruose, kursuose, metodinése dienose ir Svietimo projektuose.

Mokytojai, biidami vaiko ugdymosi partneriai, stebi jo poreikius, gebéjimus bei iniciatyvas ir pagal
tai pritaiko ugdymo procesg. Jstaigoje dirbantys Svietimo pagalbos specialistai (logopedas, socialinis
pedagogas, specialusis pedagogas, judesio korekcijos specialistas), fizinio aktyvumo ir meninio ugdymo
mokytojai siekia uztikrinti kiekvieno vaiko individualius poreikius, teikdami pagalbg ir kurdami sglygas
jtraukiam ugdymui. Jie prisideda prie kalbinés, emocinés, socialinés ir paZintinés raidos stiprinimo, padédami
vaikams jveikti i§§tikius ir sékmingai integruotis j ugdymosi procesa. Svietimo pagalbos specialistai glaudziai
bendradarbiauja su grupés mokytojais, tévais ir kitais specialistais, siekdami uztikrinti kiekvieno vaiko
sékmingg ugdymasi. Jie ne tik teikia individualig ar gruping, projekting pagalbg vaikams, bet ir konsultuoja
pedagogus ir tévus, padédami pritaikyti ugdymo metodus pagal vaiko poreikius. Specialistai teikia
rekomendacijas, kaip skatinti vaiko raidg namuose, padeda Seimai suprasti vaiko poreikius ir kartu ie$ko

geriausiy sprendimy jo sékmingam augimui.
Istaigoje paramg vaikams, mokytojams ir Seimoms teikia Sie specialistai:

e |ogopedas - teikia specialigja pedagoging pagalba vaikams, turintiems kalbos, kalb&jimo ir
komunikacijos sutrikimy. Logopedai j IU programa integruoja projekta ,,Snekuéiai”, kuriuo siekiama skatinti
ir ugdyti 3—4 mety vaiky kalbinius ir paZintinius gebéjimus, bendradarbiaujant su pedagogais, siekiant ugdymo
testinumo grupése.

e specialusis pedagogas - dirba su vaikais, kuriems reikalinga papildoma pagalba pazinimo srityje,
turint démesio, suvokimo ir atminties i§tkiy;

e socialinis pedagogas - teikia socialing pedagoging pagalbg elgesio ir emociniy Sunkumy turintiems
vaikams. Socialiné pedagogé i IU programg integruoja jstaigos programa ,,Mano jausmukai”, kurios tikslas -
ugdyti ankstyvojo ikimokyklinio amziaus vaiky (1,5-3m.) emocinj intelekta, socialinius jgidZius per jvairias
kiirybines, patirtines, jtraukiancias veiklas. Mokytojos 3-4 mety vaikams veda emocinio intelekto ugdymo
programa ,,Kimochi”, kurioje vaikai mokosi suprasti bei valdyti savo emocijas, globoti bei rapintis Kitais,
kurti tvirtus santykius, priimti atsakingus sprendimus ir konstruktyviai spresti keblias situacijas. Socialine
pedagogé kartu su grupiy mokytojomis integruoja programg ,,Antras zingsnis” 5-meéiams vaikams. Sios
programos pagalba vaikai mokosi empatijos, mokymosi, bendravimo ir problemy sprendimo bei emocijy

valdymo jgiidziy.
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e judesio korekcijos specialistas - organizuoja ugdytiniy grupinius kiino kultiiros uzsiémimus ir
individualias judesio ir laikysenos korekcijos pratybas. Papildomai specialisté j TU programa integruoja
programas ,,Aktyvi mokykla” ir ,,Sveika mokykla” bei respublikinius projektus: ,,Lietuvos mazyjy zaidynés®,
,Futboliukas®, respublikinés ikimokyklinio ugdymo kiino kultaros pedagogy asociacijos (RIUKKPA) veiklas
ir kt.

e mokinio padéjéjais- papildomai dirba su ugdytiniais, kuriems reikia individualios pagalbos.
Visi specialistai konsultuoja pedagogus bei ugdytiniy tévus, globéjus.

o Taip pat jstaigos pedagogai kiekvieng ménesj vykdo jstaigos programa ,,Atsipalaidavimo sala”, kurios

tikslas - iSmokti jvairiy atsipalaidavimo techniky per kvépavima, muzika, sportg ir mena.
Papildomai su ugdytiniais dirba Sie specialistai:

e meninio ugdymo mokytoja - organizuoja visy ugdytiniy muzikinj ugdyma, papildomai dirba su
gabiais muzikai vaikais, konsultuoja tévus ir pedagogus;

o angly kalbos mokytoja - 5-6 mety ugdytiniams organizuoja angly kalbos pamokéles;

o visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos prieZiiirg darielyje - konsultuoja darzelio

bendruomeng ir teikia jai informacija jvairiomis sveikatos temomis.

4.2. PEDAGOGINES STRATEGIJOS IR UGDYMO(SI)
ORGANIZAVIMO FORMOS

Ugdymo metodai ir priemonés ugdymo turiniui jgyvendinti:

e Zaidimas — vaiko gyvenimo ir ugdymosi biidas. Kuriama vaiko Zaidimui palanki aplinka, kei¢iamos
ugdymo priemonés, palaikomi ir plétojami vaiko sumanyti Zaidimai.

e Suzadinimo, patirties iSsiaiSkinimo, motyvavimo metodai (,,Minciy lietus®, ,,Smegeny Sturmas®,
»~Keliaujantis zaislas®, ,,Pasakoriaus kédé* ir kt.). ,ZNI« (,,Zinau — Noriu suZinoti — [Smokau, suZinojau‘‘) — tai
ugdymo(si) metodas, tinkantis savaités temos, projektinés veiklos plétotei, vaiky kiirybiSkumo skatinimui.
Metodas padeda pedagogui pastebéti vaiky patirties lygj, konkretizuoti ugdyma tinkama linkme, aktyviai
jtraukia vaikus ir tévelius j ugdymo(si) procesa. Puikiai padeda tobulinti tokias pasiekimy sritis, kaip
mokéjimas mokytis, problemy sprendimas, tyringjimas, aplinkos paZinimas.

e Aktyvaus mokymosi metodai (,,Ryto ratas“, darbas grupémis, tyrinéjimas).

e Kiirybiné pedagogo ir vaiko saveika. Pedagogas jtraukia vaikus j veikla gera idéja, tema,
probleminiu klausimu, jdomia informacija, netikétomis medziagomis ir kt. Nuolat bendrauja su vaikais, pastebi
ju interesus, norus, gebé&jimy lygj, pateikia patarimy, informacijos, praturtina vaiky patirtj, siekia vaiko
kiirybos, interpretacijos, atradimy, bandymy. Pedagogas gerbia vaiko nuomong, emociskai palaiko, i$plétoja

vaiko inicijuotus pokalbius, Zaidimus, reaguoja i vaiko klausimus, interesus, atsiskleidusig patirtj.
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o Situacinis spontani§kas ugdymas. Pedagogas keicia numatyta veikla pagal iskilusig problema, vaiko
pasitilyta idéja, sumanyma, kuirybiskai iSnaudoja netikétai susidariusias ugdymui palankias situacijas.

o Ugdymas pavyzdziu. Pedagogas zaismingai, iSraiSkingai veikia vaiky akivaizdoje ir skatina jj
meégdzioti. Pedagogas veikia drauge su vaikais kaip zaidimo ar veiklos partneris, mimika, elgesiu, veiksmais,
daiktais modeliuoja tai, ka tikisi perduoti vaikams.

o Teigiamos atmosferos kiirimas. Kuriama aplinka, kur kiekvienas vaikas jauciasi gabus, reik§mingas,
mylimas. Vyrauja bendri grupés susitarimai, ritualai, taisyklés. [rengiamos vaiko veiklai patogios erdvés,
parenkamos ugdymasi, kurybiskuma, eksperimentavimg, saviraiSkg skatinancios priemonés, zaislai,
informacijos gavimo Saltiniai, simboliai, uzrasai, zenklai ir kt. Naujos priemonés pristatomos originaliai,

jdomiai, parodomi veikimo su jomis buidai. Aplinka kuriama atsizvelgiant j vaiky norus ir sumanymus.
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4.3. UGDYMO(SI) PROCESO ORGANIZAVIMO PAGRINDAS

Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas mokymuisi, vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla.

e visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos
potenciniy galiy harmoningg plétojimasi. Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kiirimasi salygojantis vaiky ugdymosi procesas,
uztikrinamas balansas ir dermé tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si) sri¢iy, tarp ugdymosi ir ugdymo procesy;

e universalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko sékmingg ugdymasi laiduojanti jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visaverte jtrauktj
uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumy pripazinimas ir kokybiskai jgyvendinamos esminés ugdymo(si) proceso modeliavimo kryptys:

v’ vaiko jsitraukimas j ugdomaja veiklg, sudominant ir suzadinant pozityvias emocijas;
v’ giléjantis supratimas, gaunant ir tyringjant informacijg jvairiais budais;
v’ igytos patirties raiSka, savarankiSkai sugalvojant idéja, ja jgyvendinant, atspindint ar aptariant rezultatg;

o vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla yra pagrindinés, viena kitg papildanc¢ios ugdomosios veiklos. Vaiky Zaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma
veikla, kuomet sutelkiamos visos jau jgytos ir plétojamos galios. Mokykloje plétojama visos bendruomenés Zaidimo kultiira, skatinanti Zaisti, kurti ir
bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankiSko zaidimo ir Zaismingo ugdymo(si) vienovés bei darnos. Patirtinés veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant:

pajaudiant, stebint, tyrinéjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus.

4.4, UGDYMO TURINYS

Ugdymo turinys iSskirstytas i 11 rekomenduojamy projekty, kurie apima 5 ugdymo sritis ir 18 pasiekimy sri¢iy. Projektuose atskleidziamas
rekomenduojamas ugdymo turinys atsizvelgiant | mety laikus, minimas tradicines Sventes, jstaigos renginius. Kiekvieno projekto trukmeé priklauso nuo vaiky
turimos patirties, ziniy lygio, jsitraukimo bei vaiky pasiekimy konkrecioje ugdymo srityje. Bet kuris rekomenduojamas projekto turinys gali kisti atsizvelgiant

i vaiko iniciatyvas, idéjas. Ugdymo turinys sudéliotas atsizvelgiant j vaiky amziy: 1-3 metai ir 4-6 metai.
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Vadovaujantis ta pacia tvarka prieduose pateikiama rekomenduojama literatiira, elektroniniai Saltiniai, mokymo priemonés, edukacijos ir kt.

IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

RUGSEJIS

Raktiniai ZodZiai: dienotvarke, ripinimasis Svara, elgesys prie stalo, saugus elgesys gatvéje, miesto gimtadienis, tvarkos laikymasis.

MUSU SVEIKATA IR GEROVE:

1-3m. Vis tiksliau atlieka judesius, kuriuos lavinti padeda
savarankiSkas valgymas, ko nors vienas ant kito déliojimas,
uzsukimas, atsukimas, daringjimas.

Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai, naudotis
stalo jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtingg
maista;

Vaikai mokosi suprasti paveiksléliais sudéliota savo grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas $ig dieng jau jvyko, kas dar
jvyks.

Vaikai susipaZjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino
priezitiros jgudzius, kai patys, mokytojo skatinami, drgsinami,
pamokomi, padedami, prausia veids, rankas ir nusiSluosto,
susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti
drabuzius ir pan.;

Vaikai mokosi laikytis tvarkos, kai riiSiuoja daiktus, tvarko
zaislus, padedami suaugusiyjy, arba savarankiSkai pazaide
padeda zaislus | vieta;

2-3 mety vaikai vaikscioti ir i§laikyti pusiausvyrag mokosi eidami
sumazinto ploto pavir§iumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.),
jveikdami klittis (kg nors perzengdami), lipdami i kalniuka.
Judédami laisvoje erdvéje, Zaisdami judriuosius zaidimus, vaikai
nuo greito €jimo pereina prie bégimo;

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA:

vaikai iki 3 mety Zaisdami ir tyrinédami pazjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai (Zaislai, baldai,
knygos, kamuoliai ir kt.) turi poZymius (forma, dydis, spalva ir

Kasdieniniai gyvenimo jguidziai:

1 zingsnis: siekia savarankiskai valgyti, gerti i§ puodelio. Balsu, kiino kalba parodo, kad jam
Slapia, nepatogu.

2 zingsnis: maistg ima pirstais ir Saukstu, geria savarankiskai. Kiino zenklais parodo ar pasako,
kad nori j tualetg. Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nosj; bando pats
nusirengti striuke, nusimauti kelnes.

3 zingsnis: pradeda tinkamai naudotis stalo jrankiais. Suaugusiojo padedamas naudojasi
tualetu, prausiasi ir §luostosi veida, apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Padeda
] vietg vieng kita daikta. Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko aiks$telése.

Fizinis aktyvumas:

1 zingsnis: sédi, $liauzia, ropoja pirmyn ir atgal, ko nors jsitvérgs pats atsistoja, stovi, eina
laikydamasis ar savarankiskai.

2 zingsnis: pralenda pro klititis keturpés¢ias. SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia,
eina ] priekj, ] Song ir atgal, béga tiesiomis kojomis, lipa laiptais aukStyn pristatomuoju
zingsniu. Ridena, sviedzia kamuolj, gaudo ji apglébdamas rankomis.

3 zingsnis: pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu eina, apeina arba
perzengia kliitis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas krypti, greiti, neprarasdamas
pusiausvyros. Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu. Nusoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1-2 kartus paSoka nuo zemés, perSoka linijag. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria kamuolj stovédamas.

Aplinkos paZinimas:

1 zingsnis: veido iSraiSka, mimika, gestais, garsais reaguoja j artimiausioje aplinkoje esancius
zmones ir daiktus.

2 zingsnis: stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi namy ir grupés aplinkoje.
Pazjsta ir pavadina kai kuriuos Zmones, jy veiksmus, aplinkoje esancius daiktus, jy atvaizdus.

3 zingsnis: atpazjsta ir reaguoja j netolimoje praeityje vykusius Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose, jrasuose ir kt.

Savireguliacija ir savikontrolé:
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tekstira), kad medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos —
sunkios);

1 zingsnis: trumpam sutelkia démesj j suaugusiji, prie kurio yra prisiri¢s, tapatinasi su jo veido
iSraiSka, balso intonacijomis.

2 zingsnis: pradeda valdyti savo démesj, emocijy raiSka ir veiksmus, reaguodamas j juo
besirfipinancio suaugusiojo veido iSraiskg, balso intonacijg, ZodZius.

3 zingsnis: pradeda laikytis jam suprantamy suaugusiojo prasymy ir bendry susitarimy.
Skaitmeninis suvokimas:

2 zingsnis: zaisdamas pradeda paeiliui atlikti dviejy vaikui suprantamy veiksmy sekas (pvz.,
trepséti ir ploti).

3 zingsnis: zodziais, garsazodziais, veiksmais parodo kasdieniy darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlicka mokytojo ar kity vaiky sakomas komandas.

MUSU SVEIKATA IR GEROVE:

4-6 m. vaikai lavina rankos judesiy tiksluma, akies ir rankos
koordinacijg ka nors déliodami, konstruodami, verdami, pieSdami
ir kt. Judesiy tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys valgyti,
dengti stala, rengtis, naudodami buities jrankius;

Vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj nusiplauti
rankas, valgyti neskubant, gerai sukramtant maista, jj skanaujant,
prie stalo ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi padengti
kasdienj ir §ventinj stalg, sickdami estetinio jspiidzio. ReZistiriniy
ir vaidmeny Zaidimy metu vaikai maitina 1éles, serviruoja ir
puosia stalg, kuria lankymosi kavinéje ar kitoje vieSoje vietoje
siuzetus. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai,
kodél svarbu branginti ir tausoti maista, jo neSvaistyti, suzino,
kad pasaulyje yra viety, kuriose Zmonés jaucia maisto stygiy,
tyringja, kiek daug darbo reikia, kad maisto produktai atsirasty
ant miisy stalo, délioja §j kelig i§ paveiksléliy, ji pieSia;
Skatinami mokytojo ir atsizvelgdami j visos mokyklos dienos
rezima, patys sudélioja savo dienos ritma paveiksléliais, sudélioja
dieny su ypatingais jvykiais (Svenciy, iSvyky dienos), kei¢ianciais
iprastg dienos eigg, dienos ritmg.

Vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo
pavyzdys, dainelés, eilérasciai, pasakojimai, tyringjimai, suZinant
apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas.

Kasdieniniai gyvenimo jguidziai:

4 zingsnis: suaugusiojo padedamas serviruoja stala, stengiasi laikytis elgesio prie stalo
taisykliy. Dazniausiai savarankiskai naudojasi tualetu.

SavarankiSkai ar priminus plauna rankas, prausiasi veidg, Ciaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Siek tiek padedamas savarankigkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna
ir nusiauna batus. Sutvarko Zaislus, su kuriais Zaidé. Stebint suaugusiajam, saugiai naudojasi
veiklai skirtais astriais daiktais (Zirklémis, pieStukais, mentelémis). Pazjsta Sviesoforo spalvas,
zino, ka jos reiSkia; pasako, kad kelig (gatve) pereiti reikia kartu su suaugusiuoju.

5 zingsnis: savarankiSkai serviruoja stala, valgo tvarkingai, daZniausiai tinkamai naudojasi
stalo jrankiais, susitvarko pavalges. Dazniausiai savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi veida;
¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj. Savarankiskai ar suaugusiojo padedamas
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus, susiSukuoja. Susitvarko zaislus ir veiklos
vieta.

Saugaus eismo zaidimy metu ar iSvykose siekia laikytis eismo zenkly ir taisykliy.
Pakomentuoja kelias saugaus elgesio gatvéje ir gamtoje taisykles.

6 zingsnis: valgo savarankiskai, tvarkingai. Taisyklingai plaunasi rankas. Atsizvelgdamas j tai,
ar jam §ilta, ar Salta, nusirengia ar apsirengia drabuzius. Riipinasi savo asmeniniais ir bendrais
daiktais grupéje: padeda i vieta, saugo, sutvarko. SavarankiSkai ar priminus laikosi sutarty
saugaus elgesio taisykliy grupéje, kieme, i§vykose.

Fizinis aktyvumas:

4 7Zingsnis: stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, pastovi ant vienos kojos (4-5 sekundes).
Eina ant pirs$ty galy, eina siaura (5 cm) linija, nesilaikydamas lipa laiptais auksStyn ir Zemyn.
Béga, didindamas ir mazindamas tempa, Sokinéja abiem ir ant vienos kojos. Mina ir vairuoja
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Vaikai pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos
tvarkyti,

pazindami §viesoforo spalvas ir kelio zenklus, grupéje ir lauke
zaisdami eismo gatvéje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo
zenkly ir taisykliy. Vaikai varto knygeles, klausosi istorijy,
pasakojimy apie (ne)saugy elgesj gatvéje. Naudoja specialias
saugumo priemones — at$vaitus, saugos dirzus, Salmus, liemenes
ir kt. ir pasako, kodél juos neSiodami Zzmonés yra saugesni;
saugaus elgesio gatvéje jgudziy vaikai mokosi nuo 3—4 mety,
pazindami §viesoforo spalvas ir kelio zenklus, grupéje ir lauke
zaisdami eismo gatvéje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo
zenkly ir taisykliy. Vaikai varto knygeles, klausosi istorijy,
pasakojimy apie (ne)saugy elges] gatvéje. Naudoja specialias
saugumo priemones — at$vaitus, saugos dirzus, Salmus, liemenes
ir kt.

Vaikai judéjimo dziaugsmg patiria laisvai bégiodami,
landZiodami, Sokinédami, laipiodami karstynémis, kopétélémis,
laipteliais, Zaisdami su kamuoliais, vazinédami triratukais,
dviratukais. Vaiky judesiy koordinacija, orientacija erdvéje,
vikrumas, greitumas, jéga tobuléja zaidziant su jvairaus dydzio ir
sunkumo kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga
ar panaudojant reikiamg jéga tikslui pasiekti, gaudant.

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA:

Vaikai pastebi daikty seka eidami j} mokykla, kur nors
vaziuodami: kelio zenklas, Sviesoforas, peréja ir pan.
remdamiesi patirtimi, vartydami paveiksléliy ir interaktyvias
knygas, zitrédami vaizdo medziaga, Zzaisdami zaislais,
apzitrédami iSvyky metu, vaikai susipazjsta su rysio palaikymo
tarp zmoniy priemonémis, transporto priemonémis, jas grupuoja
(pavyzdziui, oro, vandens, sausumos);

Trintj vaikai patiria, kai paleidzia maSinyte nuozulnigja
plokstuma, ir stebi, kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,,kelio danga“
(lygiomis grindimis, kilimu).

triratuka, balansinj dviratj. Zaisdamas judriuosius Zaidimus bando derinti judesius poroje ir
grupéje.

5 Zingsnis: eina pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas kelius. Bégioja vingiais,
i§sisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja nuo vienos kojos ant kitos, Sokinéja judédamas
pirmyn. Lipa kopétélémis. Meta kamuolj i$ jvairiy padéciy, pagauna ji sulenkdamas rankas per
alkines. Spiria kamuolj i§ jvairiy padéciy, j taikinj.

6 zingsnis: iStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu.
Soka j tolj, j aukstj. Zaisdamas laisvai koordinuotai juda, orientuojasi erdvéje.

Aplinkos paZinimas:

4 zingsnis: pazjsta gyvenamosios vietovés objektus ir vietas, pastebi jy pasikeitimus. Pasako
miesto (kaimo), kuriame gyvena, pavadinimg.

5 zingsnis: pristato savo gimtgjj miestg ar gyvenviete, kelis zinomus objektus ir vietas, gatve,
kurioje gyvena, kurioje yra jo ugdymo jstaiga. IS savo grupés gali savarankiskai nueiti j kitas
ugdymo jstaigos erdves (salg, dailés studija).

6 zingsnis: pasako savo $alies ir sostinés pavadinimg.

Savireguliacija ir savikontrolé:

4 Zingsnis: primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

5 Zingsnis: nesunkiai laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy, supranta
lukesCius savo elgesiui grupéje ir kitoje aplinkoje (per i§vykas), pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles.

6 zingsnis: supranta susitarimy, taisykliy prasme bei naudingumg ir dazniausiai savarankiskai
ju laikosi. Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

Skaitmeninis suvokimas:

4 zingsnis: supranta ir atlieka grafiniais simboliais ir objektais Zzymimas komandas.

5 zingsnis: délioja vaizdiniais simboliais ar objektais pateiktas komandas, sudarydamas rislia
veiksmy seka. Nusako, kaip nuosekliai, zingsnis po Zingsnio pavyko pasiekti rezultata. ISbando
uzraSytas veiksmy sekas zaidybinéje programavimo aplinkoje.

6 Zingsnis: programavimo aplinkose kuria ir vykdo paprastas komandy sekas. Pradeda suprasti,
kaip valdomi robotai, iSbandydamas sudarytg paprasta programa atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.
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IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

SPALIS

Raktiniai odZiai: pazjstu gyvybe, vaisiai, darzovés, sveikas maistas, maisto jvairovés pazinimas , misko gérybés., geometrinés formoS, Medziai, naminiai, misko

gyvunai .

MUSU SVEIKATA IR GEROVE

1-3m. vaikai su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami
drauge su mokytoju ir kitais vaikais, girdédami suaugusiyjy
aiSkinimus, zitrinédami knygeles, korteles, pieSinius. Matydami
estetiSkai patiektg, skleidziant] Sviezig kvapg maista, jj
skanaudami ir nuolat girdédami vaisiy, darZoviy bei kity maisto
produkty pavadinimus, vaikai kaupia atitinkamg Zodyna. [vairiy
zaisly apscioje aplinkoje, grupéje jrengtoje ,,virtuvéje” vaikai iki
3 mety zaidZia rezisrinius maisto gaminimo Zaidimus. Vaikai
kartu su pedagogu gali ruoSti maistg ir jj vartoti.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA

Vaikai iki 3 mety daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais
jutimais, padedanciais suvokti daikty spalva, forma, garsa, kvapa,
skonj, tekstiirg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai grupéje
esancius jvairius daiktus tyrinéja juos griebdami, liesdami,
mesdami, kiSdami  burng, kramtydami, domisi judanciais, garsus
skleidzianciais, ryskiy spalvy daiktais. 2—3 mety vaikai daiktus
rusiuoja pagal forma, spalva, dydj, naudodami rasiavimo Zaislus
ir sensorines priemones;

Susipazjsta su artimoje aplinkoje auginamais augintiniais: suo,
katé, Zuvyte, vézlys ir kt.

Susipazjsta su misko ir lauko gyvinais: lapé, vilkas, meska,
kiskis, ezys, voveré ir kt.

3 mety vaikai susipazjsta su artimiausioje aplinkoje auganciais
medziais: eglé, klevas, qZuolas, berZas ir kt.

Kasdieniniai gyvenimo jguidziai:

1 zingsnis: ragauja jvairaus skonio ir konsistencijos maista.

2 zingsnis: valgo jvairy maista, skirtingais biidais paruostas darzoves (virtas, zalias), vaisius;
3 zingsnis: suaugusiojo padedamas ruosia maista: tepa, lauzo, mirko.

Matematinis mastymas:

1 zingsnis: Stebi jvairius objektus, deda vieng daiktg ant kito. Susidomi, matydamas forma,
dydziu ar spalva iSsiskiriantj daikta.

2 zingsnis: Supranta, kad zodziai ,,vienas®, ,,du, ,,trys* siejami su atitinkamu daikty kiekiu. |
klausima ,,Kiek..?* atsako ,,vienas®, ,,du“ arba ,,mazai“, didesnj nei dviejy daikty kiekj jvardija
zodziu ,,daug®. Mazesnius objektus jdeda j didesnius, surikiuoja du tris daiktus pagal ilgumg ar
stambumg ] vieng eile. Daugeliu atvejy suranda tokios pacios formos, dydzio ar spalvos
objekta, supranta, kg reiskia ,,toks pat®, ,,kitoks®.

3zingsnis: Nuosekliai jvardija skaicius 1, 2, 3, atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy skaiciy"
iSraiSkas (rankos pir$tai, taskai, briikSneliai), paduoda tiek daikty, kiek praSoma. Palygina du
daiktus, besiskirian¢ius tik ilgiu, mase ar tiriu, veikdamas (suartindamas, pakilnodamas,
pilstydamas vandenj ar smélj). Parodo, kuris i§ dviejy daikty yra ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, pilnas — tus¢ias ir pan. Tapatina, atrenka kelis daiktus (jy vaizdus) pagal spalva, forma,
dyd;.

Aplinkos paZinimas:

1 zingsnis: Atkreipia démesj j artimiausioje aplinkoje esancius gyvosios gamtos objektus.

2 zingsnis: Pazjsta ir pavadina (,,savo kalba®, garsazodziu ar tiksliu pavadinimu) kai kuriuos
gyviinus, augalus. Parodo patinkantj augala, gyviing, kultiirinés aplinkos daikta.

3 Zingsnis: Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly, gyviny, pradeda vartoti
tikslius jy pavadinimus. Dalyvauja prizitirint augalus.
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MUSU SVEIKATA IR GEROVE

4-6 m. vaikai aiskinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie
sveiko maisto nauda, suzino, kg valgyti yra naudingiau sveikatai;
tyrinéja sveiko maisto piramidg; délioja savo dienos meniu i§
korteliy su sveiko maisto produktais; délioja mastymo
zemélapius (sveika — nesveika), patys vieni kitiems ai$kina, kuris
maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomong
argumentuoja. Vaikai drauge su mokytoju eina j parduotuve,
iSrenka ir perka reikalingus maisto produktus uzkandziams
pagaminti. Zaisdami ,,kaving®, ,restorang®, kuria mégstamy ir
netikéty patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja maisto
gaminimo procesus. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy
bei uzkandziy gamyba: mokosi suprasti ir patys kurti receptus;
plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maiSo, skanauja, pavadina;
gérisi estetiniu jspuidziu. Vaikai i§ skaitomy teksty, paveiksléliy
ir mokytojo komentary suzino, kodél negalima valgyti neskaniai,
jtartinai kvepianéio, kito Zmogaus nebaigto valgyti, gyvino
aplaizyto maisto. Vaikai tyrinéja, matuoja, zymisi, kiek vandens
iSgeria per diena, ir aiSkinasi, kiek jo vartoti sveika. Vaikai kartu
su pedagogu gali ruosti maistg ir jj vartoti.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA

Vaikai pasirinktus daiktus laisvai rii§iuoja, skirsto i kategorijas:
pagal dydj, forma, spalva, tekstiira, pradeda raiSiuoti pagal du
pozymius. Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, kai jy tyrinéjimus lydi mokytojo komentarai,
klausimai, griztamasis rySys. Vaikai bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susije. Vaikai daiktus pazjsta juos
stebédami, sugretindami, palygindami, grupuodami, rikiuodami
nuo maziausio iki didziausio, komponuodami, konstruodami.
Vaikai geba jvardinti kelis misko ir lauko gyviinus: lapé, vilkas,
meSka, ezys, vovereé, kiskis, briedis, elnias, stirna, Sernas.

Kasdieniniai gyvenimo jguidziai:

4 zingsnis: jvardija kelis maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir kelis, kuriuos vartoti
reikéty saikingai. Plauna vaisius, darzoves ir pasako, kodél; pjausto, gamina uzkandZzius,
salotas.

5 zingsnis: aiSkinasi, kod¢l svarbu valgyti jvairy, sveikatai naudingg maista, i$ kur ir kaip jis
atsiranda ant musy stalo.

6 zingsnis: iSvardija, ko reikia valgyti daugiau, o ko maziau, kad augty sveikas, esant galimybei
pirmenybg teikia sveikatai palankiems maisto produktams.

Matematinis mgstymas:

4 zingsnis: Nuosekliai jvardija skaiCius 1, 2, 3, 4, 5, atpaZjsta atitinkamus skaitmenis.
Skai¢iuoja daiktus, jy kiekj susieja su skai¢iumi. Zymi, skai¢iuoja stebimus objektus,
padedamas mokytojo radinius pateikia grafine iSraiska (lentele, piktograma). Palygindamas
kiekius, taiko atitikimo arba nuoseklaus skai¢iavimo strategijas, supranta, kg reiskia ,,vienu
daugiau‘ (,,maziau‘), ,,tiek pat* (,,lygu*). Atrenka vienodo ilgio, aukscio, plocio, tiirio daiktus.
Skirtumams apibiidinti pradeda vartoti aukStesniojo laipsnio badvardzius (ilgesnis, trumpesnis
ir pan.). Parodo, kurie artimoje aplinkoje esantys daiktai savo forma primena skritulj, kvadrata,
rutulj ar kuba.

5 zingsnis: Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki 9, juos paraSo skaitmenimis, susieja su daikty
skai¢iumi. Palygina rinkiniy iki 5 daikty kiekviename kiekius, atlicka sudéties ir atimties
veiksmus 5-iy ribose, 4 ar 5 daikty rinkinj iSskaido j dvi grupes daugiau nei vienu badu (0 ir 4,
1ir 3 ar 2 ir 2). Kai dydziy negalima palyginti tiesiogiai, pasitelkia trecig daiktg (sutartinj matg).
Keliy dydziy skirtumams apibiidinti pradeda vartoti aukStesniojo ir auksSciausiojo laipsnio
budvardzius (ilgesnis, ilgiausias ir pan.). Nematuodamas gali pasakyti, kuris i§ dviejy
pazjstamy objekty sunkesnis, aukStesnis. Atpazjsta skritulj, kvadrata, trikampj, kuba, rutulj,
bando Sias figiiras apibiidinti, palyginti. Susieja trimate figiira su jos atvaizdu plokStumoje.

6 zingsnis: Nuosekliai jvardija skaicius nuo 0 iki 10, juos paraso skaitmenimis. Paduoda tiksly
daikty skaiCiy, kai jy yra daugiau nei 5; pasako, kiek jy yra daugiau uz 5 ir keliy triiksta iki 10.
Atlieka sudéties ir atimties veiksmus 7-iy ribose. Zymi, skai¢iuoja, vaizduoja duomenis,
naudojasi grafiniais jy vaizdais sprgsdamas problemas. Palygina du tris mazai besiskirian¢ius
iSmatuojamus dydzius, randa zodziy nedideliam jy skirtumui apibiidinti (Siek tiek didesnis,
truputj ilgesnis, beveik vienodi, panasaus aukscio ir pan.). Apibiidindamas aplinkos objektus,
vartoja bent penkis dvimaciy ir trimaciy figliry pavadinimus (skritulys, kvadratas, trikampis,
kubas, rutulys).

Ikimokyklinio ugdymo programa , As ir tu — augame ir kuriame kartu“




24

Geba jvardinti artimoje aplinkoje augancius medzius: eglé, pusis,
kastonas, berzas, qzuolas, klevas, liepa; susipaZjsta su
VaismedZiais: obelis, kriausé, slyva, vysnia.

Susipazjsta su misko grybais: baravykas, raudonvirsis, lepse,
musmireé ir kt..

SusipazZjsta su geometrinés figiuromis: skritulys, kvadratas,
trikampis, kubas, rutulys.

Aplinkos paZinimas:

4Zingsnis: atpazjsta ir pavadina kelis dazniausiai stebétus gyviinus, augalus, grybus,.
Szingsnis: atpaZjsta ir pavadina ne tik stebétus vietinius, bet ir kai kuriuos tolimyjy krasty
augalus ir gyvlinus, samprotauja apie jy gyvenimo biidg ir buveines. PaaiSkina, kaip darzoves,
gyviinus, komentuoja jy pokycius. Fiksuodamas gamtiniy objekty stebinius, jzvelgia kai
kuriuos akivaizdzius objektams budingus pozymius.

6zingsnis: jzvelgia gyviiny ir augaly kai kuriuos panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja. Dalinasi savo Ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta gyviinai, kur kokie augalai,
grybai auga, kokiy salygy jiems reikia. [Zvelgia, kaip keiCiasi kai kuriy gyviny ir augaly
gyvenimas skirtingais mety laikais.

IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

LAPKRITIS

Raktiniai ZodZiai: drabuziai, Zzmogaus kiinas, emocijos ir jausmai, (ne) tinkami prisilietimai, elgesys su nepazjstamais Zzmonémis., savo emocijy atpazinimas ir
raiska, kiino pazinimas, savo augimo, didéjanciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas, emocijy ir jy raiskos reguliavimas, démesio ir elgesio valdymas, rysiai tarp
vaiky ir jautrumas kito poreikiams, panasumy ir skirtumy tyrinéjimas, skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas, Zmoniy jvairovés supratimas.

AS IR BENDRUOMENE:

1-3m. Antrais tre¢iais metais vaikai mokosi emocijas atpazinti ir
jvardyti, nuotaikoms zZyméti naudoja emocijy veidelius, spalvas,
nuotraukas, ,.emocijy termometrus®, kai suaugusieji vaiko
patiriamas ir iSreiSkiamas emocijas pavadina, pakomentuoja,
taiko personalizuotus vaiky nusiraminimo btdus (isbati, i$jausti
emocijas, patiriant mokytojo paramg, pabiiti nusiraminimo
erdvéje kartu su suaugusiuoju, jsitraukti j pozityvias emocijas
zadinancias veiklas).

ISorinj kiino vaizda ir kiino dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino dalis daro, kaip juda,
stebédami save veidrodyje, savo atvaizda matydami vandens
pavirSiuje, ant blizgiy daikty pavirsiy, zZaisdami $es¢liy zaidimus.
Vaikai savo augima pajaucia per didéjant] savarankiSkuma
kasdienése veiklose, matuodamiesi iSaugtus drabuzélius ar batus,

Savivoka ir savigarba:

1 zingsnis: pradeda jausti savo kiing — apzitiringja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy judesius.
Reaguoja j artimy Zmoniy rodoma démes;j ir akiy kontaktu, veido iSraiSka, balsu, gestais palaiko
su jais ry$j. Teigiamai reaguoja j artimoje aplinkoje jprastus zaidinimus, daineles gimtaja ir
kitomis kalbomis.

2 zingsnis: atpaZzjsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, paprasytas
parodo ar pavadina kelias kiino dalis. ISreiSkia savo norus, turi mégstamus Zaislus, drabuzius,
veiklas.

3 zingsnis: eksperimentuoja kiino judesiais ir pojuciais, pavadina 5-6 kiino ir veido dalis,
parodo ar pasako, kiek jam mety. Pasako savo varda ir kas jis yra — berniukas ar mergaité. Apie
save kalba pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro, ka turi. Siekia savarankiSkumo: ,,a$ pats®.
Teigiamai reaguoja j kita kalba kalbancius vaikus, suaugusiuosius ir grupéje apsilankancius
svecius.

Emocijy suvokimas ir raiSka:

1 zingsnis: mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dziaugsma, litidesj, baimeg, pyktj.

2 Zingsnis: dziaugsma, liidesj, baime, pyktj reiskia skirtingu intensyvumu;
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naudodami Gigio matuoklius, zifirinédami anksc¢iau darytas savo
nuotraukas.

Vaikai padedami suaugusiojo,
bendraudami su kitais vaikais, jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo buidus: parodyti, atskleisti, iSreik§ti emocijas,
kreiptis  pagalbos,  pasiguosti, leistis  apkabinamam,
nuraminamam, nukreipti démesj nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukti i§ jtampa keliancios situacijos.
Vaikai zaidinami, matydami save veidrodyje, nuotraukose
tyrinéja a§ — ne a$ ribas; kasdienéje rutinoje ir veiklose
atsirinkdami savo drabuzélius ar zaislus aiSkinasi mano — tavo
santykj, ko nors turéjimag (kg turiu a§ — kg turi tu).

Vaikai pajauia juos supan¢iy zmoniy i§vaizdos, aprangos,
amziaus panaSumus ir skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdis,
vaikams atkreipus ] juos démesj, mokytojo yra jvardijami,
pakomentuojami.

Vaikai mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti, nuotaikoms zZyméti
naudoja emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas, ,,emocijy
termometrus, kai suaugusieji vaiko patiriamas ir iSreiSkiamas
emocijas pavadina, pakomentuoja, taiko personalizuotus vaiky
nusiraminimo btdus (i8biti, i§jausti emocijas, patiriant mokytojo
paramg, pabiiti nusiraminimo erdvéje kartu su suaugusiuoju,
jsitraukti j pozityvias emocijas zadinanCias veiklas). Vaikali
atpazjsta kito emocijas i§ veido iSraiSkos, balso, jeigu daznai
zaidzia, paiSena, klausosi muzikos, juda greta ir kartu per
kasdienes ugdomasias veiklas;

sekdami jo pavyzdziu,

3 zingsnis: pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy ir jausmy raiSkos biidus, pradeda
vartoti emocijy pavadinimus.

Savireguliacija ir savikontrolé:

1 zingsnis: gerai jauciasi jprastoje saugioje aplinkoje. Nusiramina priglaudziamas, kalbinamas,
nesiojamas, klausydamas raminancio dainavimo.

2 zingsnis: i$sigandes, uzsigaves, iSalkes, pavarges nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas, migdomas. Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minksta Zaisla,
kviecia jam artima suaugusjjj, ropsciasi ant keliy.

3 Zingsnis: yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka,
nueina $alin, atsisako bendros veiklos, ie$ko suaugusiojo pagalbos.

AS IR BENDRUOMENE:

4-6 m. vaikai jsitraukia j Zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda
patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu —
nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir skirtingais
budais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, ZodZiais ar kt.).
Vaikai, zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami
ir zymédami, kaip jauciasi, klausydamiesi skaitomy istorijy,
zitrédami filmukus, patiria, iSreiskia, aiSkinasi, diskutuoja ir vis

Savivoka ir savigarba:

4 zingsnis: pavaizduoja ar pakomentuoja kai kurias fizines savo kiino savybes: akiy, plauky
spalva, pédos dydj. Pastebi vieng kita savo ir kity vaiky iSvaizdos panaSumga ar skirtuma.
Pradeda dométis, kas yra kiino viduje._Supranta ir pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip
jauciasi, ko nori kitas asmuo._PieSia ar kitaip vaizduoja savo Seima, kalba apie jos narius, save
supranta kaip Seimos narj._Dalinasi savo artimosios kultiirinés aplinkos buities, veikly ir
renginiy patirtimi su kitais vaikais ir mokytojais,
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geriau atpaZjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
sukélusias situacijas bei prieZastis.

Vaikai tyringja judéjimo ir atramos, virS$kinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams,
ziirédami informacinius filmukus, taikydami vaikams skirtas
papildytosios realybés technologijas, atlikdami eksperimentus,
kurdami modelius, kurie nematoma padaro matoma. Mokytojo
padedami, vaikai tyrinéja ir mokosi pajausti savo asmeninés
erdvés ribas, suprasti savo privatumg ir reaguoti j asmeninés
erdvés riby paZeidimg. Vaikai ai$kina, kg suprato, kuo ypatingas
kiinas, ka jis gali, ko negali.

Zaisdami, kurdami savo augimo laiko juostas, jsitraukdami j
mokytojo tikslingai pasitlytas savo augimo tyrinéjimo veiklas
(matavimai, kiino konttiro apvedimas, pédy, plastaky atspaudai,
talenty Sou ir kt.), vaikai jzvelgia poky¢ius, apibiidina savo kiino
augimg ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines savybes,
stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina
pasitikéjimg savimi ir savo gebé&jimais. Vaikai tyrinéja Zzmogaus
gyvenimo ciklg, pieSia ir samprotauja, kaip atrodys uzaugg, ko
noréty iSmokti netolimoje ateityje, kuo noréty tapti tolimoje
ateityje.

Vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy
intensyvumg, iSbando skirtingus per jvairias veiklas suzinotus
btudus (suskaiciuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti j ramybés
kampelj, pasiklausyti ramios muzikos, pasikalbéti ir i$siaiSkinti
ar kt.), padedancius nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai iSlieti
emocijas, sutelkti pastangas tinkamam poelgiui.

Piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy, plauky
spalva, kalbédamiesi apie savo norus, pomégius, gebéjimus,
Seimas, namus, kartu zaisdami ar kurdami bendrus darbus,
Svesdami Sventes, socialiniuose tinkluose komunikuodami su
kity tautybiy bendraamziais.

Vaikai Zmoniy panasumus ir jvairove pajaucia, tyriné€ja, supranta
zaisdami, bendraudami gyvai, drauge k3 nors veikdami ir

5 zingsnis: tyrinéja, ka gali ir ko negali kiinas, pradeda jausti asmening ir bendrg erdve.
Aiskinasi, kam reikalingos, ka daro vidinés kiino sistemos (atramos ir judéjimo, virskinimo,
kvépavimo ar kt.)._Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpaZjsta save
kudikystés nuotraukose, pasako, kuo bus ar noréty buti suauges._Jauciasi esgs Seimos narys:
kalba apie $eima, jvardija jos narius, pasako savo pavarde. Jauciasi esas vaiky grupés narys:
kalba apie grupés draugus, pasakoja apie grupés gyvenimg.

6 zingsnis: iSbando naujus buidus tyrinéti savo kiino augimg. Dalinasi stebiniais apie vidiniy
kiino sistemy veiklos iSorinius Zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies plakimas ir kt.).

Emocijy suvokimas ir raiSka:

4 zingsnis: pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo dieng, susipykus su
draugu) jaucia skirtingas emocijas, jas pavadina, i§reiSkia mimika, balsu, judesiu, vaizdu.

5 Zingsnis: atpazjsta ir pavadina savo emocijas bei jausmus, jvardija situacijas, kuriose jie kilo.
Emocijas ir jausmus dazniausiai iSreiSkia sau ir kitiems priimtinais biidais.

6 Zingsnis: apibudina savo emocijas ir jausmus, skirtingus jy raiSkos budus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias situacijas bei priezastis.

Savireguliacija ir savikontrolé:

4 Zingsnis: Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, supykdé, nuvylé, kai jaucia
suaugusiojo palaikyma ir girdi komentarus.

5 Zingsnis: Nusiramina, atsipalaiduoja, i$éjes iS jtampg keliancios situacijos, pabuves vienas,
klausydamasis ramios muzikos, Zaisdamas ar kalbédamasis su kitais.

6 zingsnis: Pats taiko jvairius nusiraminimo, atsipalaidavimo btidus, sitilo juos kitiems.
Kasdieniniai gyvenimo jgudziai:

4 zingsnis: zino, j ka kreiptis pagalbos iStikus nelaimei.

5 zingsnis: supranta, kodél nesaugu eiti, vaziuoti su nepazjstamu zmogumi ar ka nors i$ jo
paimti. Atpazjsta tinkamus ir netinkamus prisilietimus, suabejojes apie tai pasako
suaugusiajam, kuriuo pasitiki. Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.
Paaiskina, j ka kreiptis iSkilus pavojui namuose, pasimetus parduotuvéje, pasiklydus.

6 zingsnis: paai$kina saugaus elgesio su nepazjstamais Zmonémis, buitiniais prietaisais, astriais
daiktais ir sveikatai pavojingomis medziagomis taisykles, jvardija aplinkoje esanCias nesaugias
vietas. Paaiskina, kad jo kiinas priklauso tik jam, sako ,,stop®, ,,ne reaguodamas j jo privatuma
pazeidziantj elgesj. Paaikina, kokiy profesijy zmonés gali padéti istikus nelaimei. Zino
pagalbos telefono numer;j.*
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kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su artimiausioje
(namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos, rasés,
tikéjimo, gebéjimy Zmonémis. Salies ir pasaulio Zmoniy
iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto, busty, darby, kelioniy,
tradiciniy meny, Sven¢iy panasumus ir jvairove vaikai pazjsta per
jvairias medijas ir socialinius tinklus, per muzikos kirinius,
dailés darbus, virtualius susitikimus, keliones. Paremiami
mokytojo, vaikai atranda ir iSbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir ry$iy su kitais Zmonémis uzmezgimo
bei palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu.

MUSU SVEIKATA IR GEROVE

Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant istorijas,
pasakojant, kartu zitirinéjant paveikslélius, korteles, kalbantis,
vaikai mokosi suprasti, su kuriais Zzmonémis ir kodél bendrauti
yra visada saugu (tévai, globé&jai, mokytojai ir kt.), j kuriuos
zmones visada galima kreiptis pagalbos pasiklydus, iStikus
nelaimei, patekus j béda (policininkai, gaisrininkai, medikai,
pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai nepaZzjstamas
zmogus kalbina, kvieCia pasivaikS¢ioti ar pasivazinéti, sitilo
saldumyny, siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitlymy, jei
situacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai).

Vaikai aiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami
(artimy suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami,
mokosi grupéje saugoti asmening erdve. Vaikai mokosi tvirtai
pasakyti ,,ne” netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy,
kuriose pasijunta nesaugiai, pranesti apie tai suaugusiajam,
kuriuo pasitiki;

IS ugdymo sriciy IS pasiekimuy Zingsneliy

GRUODIS

Raktiniai ZodZiai: netikéti atradimai, Zodinés kalbos suvokimas, nezodinés kalbos suvokimas, judesiy tikslumo siekimas ,judejimo dZiaugsmo patyrimas
,ZIEmos  poZymiai, adventas, sv. Kalédos, kalédy senelis ir jo pagalbininkai, gerumas, sniego - ledo tyrinéjimai,.
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KURIU IR ISREISKIU:

1-3m. Muzika: Tinkamai mokytojy sukurtoje muzikingje
aplinkoje vaikai mégdzioja suaugusiuosius, taip pat suaugusieji
mégdzioja vaikus: jy judesius, vokaling ir artikuliacine raiska.
Vaiky supratimg apie juos supancig aplinka pleCia dainos,
skanduotés ir ritmiSkai atlickami eilérasciai. Nuo kudikystés tai
vyksta per lopSines, zaidinimus su judesiais, katutes, mylavimus,
kykavimus, gyvunijos apdainavimus, formulines dainas,
erzinimus ir skaiCiuotes, kurias inicijuoja suaugusieji. Vaikai
palengva pratinasi ploti, trepséti, sitibuoti ar skanduoti
savarankiskai.

Muzikuodami kiino perkusija ir instrumentais, vaikai lavina
motorikg ir raumeny kontrole, kai reikia sugriebti, kratyti, musti,
trinti ir t. t. Vaikai groja nustatytu pulsu, instrumentais pakartoja
trumpus ritmo darinius.

Judesys: Palankioje erdvéje judédamas vaikas pradeda jausti
laika — suvokia laiko trukme, supranta judéjimo tempa, juda
greitai arba 1étai, jaucia ritmg, instinktyviai Sokinéja pagal tolygy
ritmg.

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas|: jautrumas vizualiojo pasaulio
ypatumams plétojasi mokykloje estetiskai ir saikingai naudojant
spalva, apSvietima, medziagiSkuma, vaikams turint galimybe
aplinkos daiktus ir objektus ne tik stebéti, bet ir liesti, matyti i$
skirtingy perspektyvy ir pan. Vaikai turtingus vizualinius
vaizdinius kaupia vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy
meno kiriniy, objekty, gamtinés medziagos. Jais galima zaisti,
keisti vizualias savybes (apSvietimg, spalva, forma, tonus) ir
kitaip tyrinéti.

vaikai spontaniskai tyrinéja mokytojo pasitlytas vizualinés
raiSkos priemones: jas lieCia, judina, brauko, spaudo, teplioja
dazais, pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija, déme, pajaucia
tekstiira, skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavirsius.

KiirybiSkumas:

1 zingsnis: Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j aplinkoje esancius paZjstamus ir naujus
vizualius ir garsinius stimulus. DZiaugsmingai reaguoja i savo paties veikimg ir Zaismingai
atkartoja tai, kas jam patiko.

2 Zingsnis: Zaismingai, nejprastais biidais tyrinéja daiktus, garsus, judesius, kvapus, skonius.
ISgauna, komponuoja patikusius garsus, judesius, veiksmus, objektus, atrasdamas naujus
veikimo biidus. Teikia pirmenybe tam tikrai kiirybinei veiklai, ilgiau jsitraukdamas j tai, ka
megsta.

3 zingsnis: Perkuria patikusius garsus, judesius, veiksmus, vaizdus, atrasdamas naujus
derinius. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus menamus veikéjo veiksmus. Rodo susidoméjima
kity kiiryba ir norg veikti kartu su kitais.

Tyrinéjimas:

1 zingsnis: Deda j burng, uodzia, stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti Zaislus ir kitus
daiktus; guguoja ir tyrinéja savo balsg; eksperimentuoja judesiu. Emocijomis, veido iSraiSka,
judesiais, garsu parodo tyrinéjimo dziaugsma.

2 zingsnis: I$bando naujus tyrinéjimo budus; tyrinédamas pasitelkia visus pojucius: stebi,
lieCia, uosto, ragauja, klausosi; tyrinéja savo kiing ir jo galimybes, skirtingas medziagy fakturas,
iSbando Zzaislus ir daiktus. PraSo ar parodo, koks daiktas domina, ka noréty paliesti, tyrinéti,
zaisti, kg klausyti.

3 zingsnis: Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine medziaga, formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika, garsais ir intonacija; tyrinédamas atranda naujus veikimo buidus.
Pamégdziodamas suaugusjjj ilgesnj laika jsitraukia j tyrinéjimo veiklas; dziaugiasi tyrinéjimo
atradimu, rezultatg rodo kitiems.

Estetinis suvokimas:

1 zingsnis: judesiais, krykStavimu parodo, kad girdi pazjstama melodija, mato pazjstama
zmogy, zaisla, paveiksla.

2 7zingsnis: atpazjsta (suklusta, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos kirinius, matytg judesio
raiska, vaidinimo veikéjus, dailés kurinius, gamtos objektus ir reiSkinius, jais stebisi.

3 Zingsnis: emocingai reaguoja girdédamas garsy, intonacijy saskambj, stebédamas savo ir kity
piesinius, paveikslus, Sokiy judesius, gamtos objektus bei reiSkinius. Turi savo nuomong
(patinka, nepatinka) apie savo ir kity kiiryba bei aplinka. Dziaugiasi, rodo, ka nors sako kitiems
apie savo kuiryba.
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AS KALBU PASAULYJE:

Vaikai Zodine arba nezodine iSraiSka reaguoja iSgird¢ mokytojo
kreipimasi, jo kalbinami, klausinéjami, prafomi. Zodinés kalbos
suvokimo gebéjimus vaikai ugdosi dalyvaudami mokytojo, savo,
draugy inicijuojamuose vaidmeny zaidimuose, Zaidimuose su
zaislais ir jvairiomis priemonémis bei kitose zaismés situacijose.
Vaiky mastymo ir kalbos raidg skatina amziy atitinkanciy teksty,
eilérasciy, pasaky skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojtciais kaip
lytéjimas, ragavimas, uostymas. 3 mety vaikai, suaugusiojo
padedami, kartoja girdétus trumpus kiirinélius.

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA:

4-6m.vaiky tyrinéjimo objektu tampa vanduo ir jo biiviai: vaikai
vandenj uz$aldo ] leda, tirpina ledo kubelius, stebi, kaip Siltg
dieng vanduo i§garuoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja apie
vandens buvius ir ko reikia, kad jie keistysi. Vaikai spélioja ir
eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti j vandenj, nuskes,
tyrinédami pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti pliiduriuoja,
vieni grimzta greiiau, kiti — i§ 1éto, aiSkinasi, nuo ko tai
priklauso.

KURIU IR ISREISKIU:

Muzika: Turtinan¢ioje muzikinéje aplinkoje vaikai mokosi vis
tiksliau suvokti, imituoti ir atskirti ritminius bei melodinius
darinius, jgydami muzikos kalbos pradmenis. Patirdami ir
jvardydami muzikos savokas (auksStai — zemai; garsiai — tyliai;
ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas — liidnas), vaikai
ruosiasi suprasti, atlikti muzikg ir mégautis ja.

Girdédami jvairias dermes ir intonacinius bei ritminius darinius
aplinkoje, vaikai plecia savo muzikinj Zodyna. Klausydamiesi
dainavimo be teksto, vaikai labiau susitelkia | muzika, ne j
zodzius. Vaikai ne vien atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas,
mokytojo skatinami plétoja ir savos kiirybos spontaniska
(vadinamag ,,arioso*) dainavima.

KiirybiSkumas:

4 Zingsnis: Jprastus veikimo budus papildo naujais netikétais judesiais, garsais, pasakojimu,
grafiniais vaizdais, keiGia objekty konstrukcijas, paskirtj. Zaisdamas prisiima menamus
vaidmenis, kuria siuzetus, spontaniskai keicia zaidimo taisykles. Pasako, kodél jam patinka tam
tikras karinys. Pasirenka kurti vienokiu ar kitokiu biidu, renkasi mégstamas veiklas ir veikimo
btdus. Domisi tuo, kg veikia, kuria kiti vaikai.

5 Zingsnis: Supranta ir nusako konkretaus savo kiirinio paskirtj. Pasakoja apie tai, kg sukiiré,
apie pasirinktus kiirybos buidus, medziagas, priemones. Autenti$kg pasaulio matyma iSreiSkia
jvairiais budais, kei¢ia, pertvarko savo kiirybines idéjas, siiilo kelis jy variantus. Generuoja
naujas idéjas, fantazuoja apie tai, kg nori sukurti. Nejprastai naudoja jvairias medziagas,
priemones ir kiirybos biidus jvairiose kasdienio gyvenimo ir veiklos srityse.

6 zingsnis: Domisi, fantazuoja, uzduoda klausimus apie kiirybine veikla, iSbando jvairias
naujas kirybos priemones, budus, sritis. Savo kiiryboje atkartoja pastebétus kity kiirybos
elementus. Numato, kaip ir kokiomis priemonémis sieks kiirybinio rezultato, padedamas
sprendzia kiirybinius i$Stukius, pagal savo jsivaizdavima siekia pabaigti kiirybinj darba,
paskatintas jj tobulina. Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje, pasakoja apie kiirybos
procesa, paaiskina, kas jam svarbu ir jdomu, pasako, kam skirti jo paties ir kity Zzmoniy kiirybos
rezultatai.

Tyrinéjimas:

4 zingsnis: Kelia klausimus, spélioja, padedamas numato tiriamosios veiklos eiga, rezultatus.
Padedamas pasirenka eksperimentavimui reikalingas priemones ir medziagas.

5 zingsnis: Atskleidzia savo interesus, tikslingai keldamas klausimus apie gyvosios ir
negyvosios gamtos reiskinius, jy pozymius. Kalbédamas apie tyrinéjima remiasi jo rezultatais;
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Tyrinédami ir iSbandydami garsy pasaulj balsu, instrumentais ir
aplinkoje esanCiais daiktais, vaikai lygina, apibtdina,
kategorizuoja tuos garsus. Vaikai atpazjsta tyla kaip svarby
muzikos elementg. Tai vyksta individualiai ir grupése, zaidziant
ar dalyvaujant pedagogo inicijuotoje veikloje.

Vaikai klausosi muzikos mokytojui taikant jvairius aktyvaus
dalyvavimo metodus: pieSdami, judédami su priemonémis ir be
ju, pritardami instrumentais ar kiino perkusija. Vaikai klausosi
mokytojy parinktos jvairiy stiliy, epochy ir kultiiry muzikos, kad
buty kuriama turtinga muzikiné aplinka ir dedamas pagrindas
platesniems muzikiniams pasirinkimams, formuojamas estetikos
pojitis. Muzika taip pat pasitelkiama atsipalaidavimui,
aktyvinimui, nusiraminimui ir kitokioms nuotaikoms reguliuoti.

Judesys/Sokis: atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai padeda 3—6
mety vaikui i§laisvinti kiino koordinacijg ir plastiSkuma, todél jis
pradeda judéti erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi
koordinuoti savo kiing. Vaikai naudoja laisvus tekamuosius
judesius, kurie padeda kontroliuoti kiino energija ir jtampa.
Augdami ir judédami vaikai mokosi valdyti savo kiing: judéti ta
pacia puse, iSlaikyti pusiausvyra, demonstruoti lankstuma,
reguliary ir gily kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija
pagrindinius judéjimo biidus vietoje ir persikeliant erdvéje
(pavyzdziui, Suoliukai, pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai).
Ilgainiui vaikai spontani§kus judesius keiia ] samoningai
strukttiruotg judesiy sekg ir judesys tampa Sokiu.

dalyvaudami kiirybiniuose Sokio zaidimuose, projektuose, 3—6
mety vaikai perpranta etiketo ir scenos kultiiros taisykles.
Sokdami $okius susipaZjsta su jvairiomis kultiiromis, jas patiria,
taip pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.).

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas: vaiky vizualusis ir pirmyjy
meniniy sagvoky zodynas gauséja, kai mokytojai tyrinéjimo metu
komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas, fakttras, estetinius
potyrius;

apibuidina tyrin¢jamy objekty poZymius, panasumus ir skirtumus; savo stebinius palygina su
kity stebiniais, kartais susieja skirtingus pastebéjimus.

6 zingsnis: Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéja. Lygina daiktus, medziagas,
atsizvelgdamas ] jy pozymius, savybes; objektus ir reiSkinius tikslingai grupuoja; i§ pasiilyty
jrankiy, priemoniy, medziagy pasirenka reikiamas tyrinéjimui. Samprotauja apie tai, kg pajuto,
patyré, atrado, suzinojo; remdamasis tyrin€jimo rezultatais kelia klausimus; sitilo idéjas, ka dar
bty galima tyrinéti.

Estetinis suvokimas:

4 zingsnis: dziaugiasi, gérisi menine veikla, noriai dainuoja, Soka, vaidina, pieSia, su nuostaba
stebi gamtos ir aplinkos groZj. Pasako savo jspudzius, nuomone apie iSklausytg muzika, matyta
sokj, vaidinima, dailés kiirinius, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiskinius; pastebi ir apibtdina
kai kurias ju detales. Reaguoja j kity nuomone.

5 Zingsnis: noriai jsitraukia ir mégaujasi muzikavimu, sokiu, vaidyba, dailés veikla. Grozisi
zmogaus sukurtos aplinkos ir gamtos spalvomis, formomis, garsais. Demonstruoja savitg
estetinj skonj. Pasako, kas patiko — nepatiko, gerai — blogai, grazu — bjauru; kg patyré
dainuodamas, sokdamas, vaidindamas, piesdamas. Rodo pasitenkinima bendra veikla ir
kuryba, gérisi savo ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais.

6 zingsnis: jgyvendindamas naujas kiirybines idéjas nebijo eksperimentuoti, lauzyti taisykles ir
normas, zaismingai stulbinti. Vertina savo ir kity karybine veikla, pasakydamas viena kit
argumenta.
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Vaiky vizualaus pasaulio savybiy tyrinéjimg skatina
kontrastingos aplinkos (urbanistinés, industrinés, gamtinés ir
pan.), lankymasis meno galerijose, parodose, muziejuose,
kokybiskos animacijos, kino zilréjimas, patiriant jvairius
vaizduojamojo meno stilius, zanrus, formas.

Vaiky spontaniSkai kuriamy vaizdy atradimas, stebéjimas,
tyrinéjimas perauga j tikslingg grafiniy ir spalviniy vaizdy kiirimg
— pieSimg. Isitraukdami ] mokytojo inicijuojamas kiirybines
veiklas, vaikai iSbando ir tyrinéja jvairias grafinés ir spalvinés
raiSkos priemones ir medziagas.

AS KALBU PASAULYJE:

Vaikai Zodinés kalbos supratimg ugdosi dalyvaudami grupinése
veiklose, kuriose aktyviai bendrauja. [ supratimg. Vaikai kalbos
supratimg gilina klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek tiek
sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai perduodamy
zinu¢iy (laiSky, rasteliy), siedami skaitoma tekstg su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu.

Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiSka sudétingéja, jiems
klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety,
jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos atpasakojant,
perkuriant, pratesiant, suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant,
kalbantis su mokytoju apie teksto turinj ir prasmes, siejant teksta
su vizualia medZiaga.

IS ugdymo sriciy IS pasiekimy Zingsneliy

SAUSIS/VASARIS

Raktiniai ZodZiai: pazjstu gyvybe, orai, savaités dienos, paros dalys, mety ciklas, gamtos kalendorius, kosmosas, Seséliai, laiko tékmés pajauta, dienos ritmo
pajauta, judéjimo ir poilsio ritmo pajauta.

AS IR BENDRUOMENE: Aplinkos paZinimas:
1-3 m. vaikai laiko tékme pajaucia sasajoje su savo veikla (kiek | 1 zingsnis: atkreipia démesj j artimiausioje aplinkoje esancius gyvosios gamtos objektus.
laiko uztrunka kazka padaryti) ir gyvenimo ritmu (ka a$ veikiu
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per dieng). Laiko tékmg¢ vaikai geriau  supranta,
eksperimentuodami  su  skirtingos trukmés muzikinémis
atkarpomis, 1, 5, 10 minu¢iy smélio laikrodziais (kg galiu
nuveikti, kol skambés muzika, iStekés smélis); paros trukme ir
laiko tékmés per para nuosekluma patiria déliodami savo veiklos
per dieng paveikslélius.

TYRINEJU IR PAZ]STU APLINKA:

mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety ciklg. Aiskinasi,
kaip gyvena augalai ir gyvinai — dieng ir naktj, skirtingais mety
laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime.

Saulétg dieng vaikai tyrinéja gamtos objekty Ses$élius, kuria juos
pasitelkdami jvairius daiktus ir Zaislus, iSgauna trumpus ir ilgus
SeSélius. Isbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir gaudo
,,saulés zuikucius®.

2 zingsnis: pazjsta ir pavadina (,,savo kalba®, garsazodziu ar tiksliu pavadinimu) kai kuriuos
gamtos reiSkinius (lietus, véjas).

3 zingsnis: atpaZjsta reCiau pasitaikanCius gamtos reiSkinius (vaivoryksté, perkiinija).
Natdiraliai jsitraukdamas j kasdienius, rutininius jvykius ir veiklas, parodo, kad zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme (vyko ilgai ar trumpai).

Mokéjimas mokytis:

1 zingsnis: veikia reaguodamas j aplinkiniy reakcijas.

2 zingsnis: stebi, klauso, lieCia, juda, mégdzioja, vokalizuoja, siekdamas jgyvendinti norg ar
ketinimg (pvz., pasiekti daikta, sudélioti formy rasiuoklj).

3 Zingsnis: pasirenka mégstama zaisla, meno kiirinj, stengiasi atlikti patinkancig pasirinktg
veiklg.

AS IR BENDRUOMENE:

4-6m. vaikai, kalbédamiesi, ka veiké per dieng, savaitg,
déliodami paveikslélius, pradeda pavadinti paros dalis (rytas,
diena, vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, kg veiké vakar,
ka veikia Siandien, kg veiks rytoj.

Vaikai jvairiais biidais kuria savo asmening gyvenimo ir augimo
istorija; mokytojo ir tévy padedami konstruoja Seimos istorijos
pasakojima. ISbando (jei prieinama), lygina, komentuoja
dabarties, praeities, ateities zaidimy, buities darby, keliavimo
budy ir priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus, samprotauja,
kodél zmoniy gyvensena buvo biitent tokia.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA:

Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety cikla. AiSkinasi,
kaip gyvena augalai ir gyviinai — dieng ir naktj, skirtingais mety
laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime.

Sauléta dieng vaikai tyrinéja gamtos objekty Seselius, kuria juos
pasitelkdami jvairius daiktus ir Zaislus, iSgauna trumpus ir ilgus

Aplinkos paZinimas:

4 zingsnis: jvardija paros dalis, sicja jas su savo gyvenimo ritmu. Atpazjsta ir pavadina kelis
dazniausiai stebétus negyvosios gamtos reiSkinius (ptiga, saulélydis), nusako akivaizdzius jy
pozymius. Pasako mety laiky pavadinimus, samprotauja, kas biidinga mety laikams.

5 Zingsnis: pradeda suvokti praeit], dabartj, ateitj: pasako, ka veiké vakar, kg veikia Siandien,
ka veiks rytoj; sudélioja dienos ar ilgesnio laikotarpio jvykius chronologine seka. Fiksuodamas
gamtiniy objekty stebinius, jzvelgia kai kuriuos akivaizdzius objektams biidingus poZymius.
Pazjsta keleta dangaus kiiny, gamtos reiskiniy, kuriy negali ar kuriuos pavojinga stebéti i§ arti
(ugnikalniy iSsiverzimas, viesulas, zvaigzdés). Filés tvarka iSvardija mety laikus, pasako, kaip
skirtingais mety laikais gyvena kai kurie gyviinai, augalai.

6 zingsnis: vartoja savaités dieny pavadinimus, zodZius praeiciai, dabarciai, ateiciai apibudinti.
Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius. Jzvelgia, kaip kei¢iasi
kai kuriy gyviiny ir augaly gyvenimas skirtingais mety laikais.

Mokéjimas mokytis:

4 zingsnis: imasi iniciatyvos ir atkakliai siekia savo tikslo. Pradeda numatyti ir atsirinkti
priemones bei medziagas, reikalingas veiklai jgyvendinti.

5 zingsnis: numato kelis zingsnius tikslui pasiekti ir juos jgyvendina.
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Sesélius. Isbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir gaudo
,,saulés zuikucius®.

Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie
gamtg, ziiiri vaizdo jrasus ir i$siaiskina, kad ziema vieni gyviinai
jminga, kiti iSlieka aktyvis, nes dar gali susirasti maisto,
dauguma pauksciy ziemoti iSskrenda ] Siltesnius krasStus.
Skirtingais mety laikais vaikai stebi biidingus gamtos poZymius.
Mokytojo padedami, pildo mety gamtos kalendoriy: sutartiniais
zenklais Zymi oro temperattirg, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais mety laikais, susieja
juos su augaly ir gyviny gyvenimu. Vaikai supranta, kad misy
krasto augalai ir gyviinai iSgyvena tik todél, kad geba prisitaikyti
prie aplinkos salygy.

Zaisdami su prizmémis, vaikai susipaZjsta su spalvy spektru,
lauke pastebi vaivorykste ir iSsiaiSkina, kad jai susidaryti reikia
lictaus ir saulés, nes Sviesos spinduliai pereina skaidrig terpe
(vandens laselius) ir suskaidomi j septynias spalvas.

6 zingsnis: numato veiksmy ir priemoniy plang tikslui pasiekti. Priimdamas sprendimus iesko
informacijos ir ja tikslingai atsirenka.

IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

VASARIS/KOVAS

Raktiniai ZodZiai: gimtiné, herbas, véliava, amatai ir profesijos, tradicijos, namai, zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas, tautinio tapatumo ir pilietiskumo jausmas,
laiko tékmés pajauta, praeitis, dabartis, ateitis kaip asmeniniai, Seimos ir bendruomenés pokyciai.

AS IR BENDRUOMENE:

1-3m. vaikai savo aplinkoje girdi gimtaja kalba, jsitraukia j
mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

Vaiky supratimas apie Seima ir vaiky grupe pleciasi kartu su
mokytoju ir tévais kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant
Seimos dienose grupéje, zaidziant savo Seimos ir kity Seimy
pasitlytus zaidimus, zilirinéjant Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas;

Savivoka ir savigarba:

2 zingsnis: trumpam sutelkia démesj ir jsitraukia | etnokultiirinius Zaidimus, kalendorines
Sventes, renginius, klausosi tautosakos kiiriniy.

3 zingsnis: suaugusiojo skatinamas domisi supancios kultiirinés aplinkos simboliais.
Aplinkos paZinimas:

1 zingsnis: veido iSraiSka, mimika, gestais, garsais reaguoja j artimiausioje aplinkoje esancius
zmones ir daiktus.

2 zingsnis: stebi ir atpaZjsta artimiausia savo aplinka, orientuojasi namy ir grupés aplinkoje.

3 zingsnis: atpazjsta ir reaguoja j netolimoje praeityje vykusius Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose, jrasuose ir kt.
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Tyrinéjimas:

1 Zingsnis: reaguoja ] tai, kas vyksta aplinkui; siekia, ropoja, eina link sudominusiy daikty ar
reiskiniy.

2 zingsnis: praso ar parodo, koks daiktas domina, ka noréty paliesti, tyrinéti, Zaisti, kg klausyti.
3 zingsnis: smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis; stebi
ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta.

AS IR BENDRUOMENE:

4-6m. Vaikai domisi gimtaja kalba, etnine kultiira, dalyvauja
etnokulttriniuose, pilietiniuose renginiuose ir edukacinése
programose. Padedami mokytojo, pazjsta ir iSreiSkia pagarba
pagrindiniams savo Salies simboliams (véliava, herbas, himnas),
tyrinéja Salies Zemélapj, domisi véliavos spalvy reikSmémis,
gintaru, Gedimino pilimi ir kitais simboliais bei kultliros
objektais, i§ jvairiy medziagy konstruoja savo regiono ar Salies
mégstamiausiy viety modelius. I§ pasakojimy, pokalbiy grupéje,
Seimose ir i§ socialinés medijos vaikai pazjsta iSkilias savo Salies
ir kity Saliy asmenybes (dainininkus, sportininkus ir kt.).
Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai parengtoje
edukacinéje aplinkoje, suzino keletg kity Saliy, supranta, kad tiek
jie patys, tiek kiti Zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios gyvena
skirtingose Salyse. Vaikai tyrinéja Lietuvos ir grupe lankanciy, i§
kity krasty atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalba, Zemélapius,
zmoniy gyvenimo biida (tradicijas, maista, apranga ir pan.).
Vaikai aiskinasi ir iSbando pagarbios, tolerantiSkos saveikos su
kity socialiniy, tautiniy ir kultiriniy bendruomeniy zZmonémis
btdus.

Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése, jsitraukdami }
mokytojy inicijuojamus istorinio pobiidzio naratyvinius
zaidimus, klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy,
lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino keleta Tévynés istorijai
svarbiy jvykiy ir Zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas
ar kita tautosakos pavelda (mjsles, greitakalbes, liaudies
zaidimus, patarles ir kt.), Zzmoniy sukurtg praeityje.

Savivoka ir savigarba:

4 zingsnis: supranta, kai kiti vaikai ar suaugusieji Sneka kita kalba nei jis.

5 zingsnis: pasako, kokia yra jo gimtoji kalba, aiskina, kg zino ir supranta apie savo Salies kalba,
kultiirg, samprotauja, kuo ji skiriasi nuo kity jam zinomy Saliy kalbos ir kulttiros. Vaizduoja ir
naudoja savo Salies simbolius.

6 zingsnis: pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena, Zino savo namy adresg. Tyrinéja savo
Salies ir kity jam jdomiy Saliy simbolius, kalba, zemélapius, zmoniy gyvenimo biidg, supranta,
kad visi zmonés yra lygiis, pasako keleta $aliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir dazniausiai
laikosi Seimos, grupés, mokyklos, vietinés bendruomenés vertybiy ir jam suprantamy pareigy
bei teisiy.

Aplinkos paZinimas:

4 7ingsnis: parodo, kad supranta, kurie kultdiriniai vaizdai, garsai, judesiai, skoniai, kvapai ar
pasakojimai yra i§ kitos nei jo paties kultlira. PaZjsta gyvenamosios vietovés objektus ir vietas,
pastebi jy pasikeitimus. Pasako miesto (kaimo), kuriame gyvena, pavadinimg. Isitraukia ]
veiklas, puoseléjancias Seimos ir liaudies tradicijas.

5 zingsnis: vaizduoja, pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas, domisi, kuo tos tradicijos
skiriasi nuo kai kuriy kity kultiiry. Pristato savo gimtajj miesta ar gyvenviete, kelis Zinomus
objektus ir vietas, gatve, kurioje gyvena, kurioje yra jo ugdymo jstaiga. IS savo grupés gali
savarankiSkai nueiti j kitas ugdymo jstaigos erdves (sale, dailés studija). Pradeda suvokti
praeit], dabartj, ateitj: pasako, kg veiké vakar, kg veikia Siandien, ka veiks rytoj;

6 zingsnis: pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Papasakoja apie tradicines Sventes, jas
palygina su kai kuriomis kity tauty Sventémis. Skiria ir pavadina suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas, pasakoja, kg dirba aptariamy profesijy atstovai, kokia jy sukuriamy
daikty ir paslaugy verte, kaip vyksta jy mainai. Samprotauja apie tai, kaip zmonés gyveno, ka
dirbo seniau, kokie daiktai buvo naudojami, kaip jie pasikeité, kaip atrodo dabar.
Tyrinéjimas:

4 zingsnis: kelia klausimus, spélioja, padedamas numato tiriamosios veiklos eiga, rezultatus.
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Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas
mums gali kg nors papasakoti apie praeitj, dabartj, ateitj, ir
atranda keleta informacijos Saltiniy: ilgaamziai ir moderniis
statiniai, senoviniai ir ,ateities” daiktai, praeityje darytos
nuotraukos, iliustruotos  knygos, filmai, skaitmeniniai
informacijos Saltiniai. Vaikai, remdamiesi Siais S$altiniais, su
grupés mokytoju kalbasi, kg mums pasakoja skirtingi
informacijos Saltiniai ir kartu kuria praeities, dabarties, ateities
paveikslus, laiko juostas. Padedami mokytojy, atranda ir tyrinéja
juos dominancias savo darzelio, rajono ir (ar) miesto istorines
vietas, jskaitant jvairius paminklus, gamtines erdves, vie$gsias
skulptras ir zaidimy aiksteles.

vaikai aiSkinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy gyvenimo
biido panaSumus ir skirtumus: mano Seima — Kitos Seimos;
ugdymo jstaigos bendruomené — kity jstaigy bendruomenés;
mano tauta — kitos tautos; mano $alis — kaimyninés ir kitos Salys;
zemyno, kuriame gyvenu, zmonés — Kity zemymy Zzmonés.

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA

Vaikai tyrinéja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus, varto
enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky, stebi tikslingai
parinktus vaizdo jraSus, aiSkindamiesi gamtos objekty (jie auga,
daugelis juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir Zmogaus sukurty
daikty skirtumus, domisi, kaip yra kuriami daiktai, Kiek reikia
pastangy ir iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, kad
zmogaus sukurty daikty kaita lemia mokslo ir technologijy
paZanga.

Drauge su mokytoju vaikai aiskinasi, kaip daiktai keitési, kokie
jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobuléjo, kaip Zzmogus juos
pritaiké savo poreikiams. Jie lygina praeities ir dabarties daiktus,
komentuoja jy iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti.
Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas (pavyzdziui, stalas)
gali biiti pagamintas i§ medzio, metalo, plastiko.

5 zingsnis: atskleidzia savo interesus, tikslingai keldamas klausimus apie gyvosios ir
negyvosios gamtos bei zmogaus sukurtus objektus, reiSkinius, jy pozymius. ISbandydamas
atranda objekty paskirtj, lygindamas ir gretindamas ieSko panasumy ar skirtumy tarp objekty ir
reiskiniy, jzvelgia ry$j tarp objekto sandaros ir paskirties.

6 zingsnis: tyringja, kaip auga ir keiciasi jis pats; kaip Zmonés gyveno seniau ir kaip gyvena
dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse, kuo jie panasis ir kuo skiriasi.
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IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

KOVAS

Raktiniai ZodZiai: pazjstu gyvybe , Zemé, vandu

o, netiketi atradimai, medziai ir jy dalys, Zalioji palangé, atliekos, pauksciai.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA:

1-3 m. Vaikai stebi, renka, tyringja, grupuoja, atpazjsta ir
pavadina augaly dalis (lapai, Ziedai, vaisiai, séklos ir pan.),
pajunta tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas. Vaikai
dalinasi mintimis, kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame
prieglobstj randa gyviinai), mokytojo padedami, i$siaiskina, kad
medziai gamina deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyviiny
kvépavimui, ir supranta, kad medZzius reikia saugoti ir sodinti.

v —

v

vaikai mokosi rlpintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybg,
pasitikéti savo jégomis.

Vaikai tyringja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove: augalui  reikia
dirvoZemio, vandens, saulés §viesos; gyviinui — maisto, vandens,
bisto. Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja
organizmy poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél
jis toks svarbus ir reikalingas organizmams.

Vaikai aptaria ir supranta, kad zmogaus iSmestos atliekos gali buti
pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj,
popieriy, priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami, kad taip
prisideda prie Zemés istekliy tausojimo, tvarumo.
Susipazjsta  su  artimiausioje  aplinkoje
parskrendanciais pauksciais: gandras, gulbeé.

3 Mety vaikai susipazZjsta su Ziemojanciais pauksciaiS: zylé,
zvirblis, sniegena, varna, balandis, Sarka.

pastebimais

Aplinkos paZinimas:

1 zingsnis: atkreipia démesj ] artimiausioje aplinkoje esanfius gyvosios gamtos objektus.
Emocijomis reaguoja j gamtos objektus ir zmogaus sukurtus daiktus bei reiSkinius (garsus,
vaizdus, skonius).

2 zingsnis: parodo patinkantj augalg, gyviing, kultiirinés aplinkos daiktg. Parodo patinkantj
augalg, gyviing, kulttrinés aplinkos daiktg.

aplinkos objektus. Bando rasiuoti atliekas, tausoti medziagas, iSteklius (i§jungia Sviesa).
Gamtos, kultiiros grozj ir jvairove stengiasi iSreiksti savo kiiryboje.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA:

4-6 m. Vaikai stebi, renka, tyrin€ja, grupuoja, atpaZjsta ir
pavadina augaly dalis (lapai, ziedai, vaisiai, séklos ir pan.),
pajunta tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas. Vaikai

Aplinkos paZinimas:

4 Zingsnis: atpazjsta ir pavadina kelis daZniausiai stebétus augalus. Stengiasi saugoti socialings,
kultiirinés ir gamtinés aplinkos objektus. Bando rusiuoti atliekas, tausoti medziagas, iSteklius
(iSjungia Sviesa). Gamtos, kultliros groZzj ir jvairove stengiasi iSreiksti savo kiiryboje.

Ikimokyklinio ugdymo programa , As ir tu — augame ir kuriame kartu“




37

dalinasi mintimis, kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame
prieglobstj randa gyviinai), mokytojo padedami, issiaiskina, kad
medziai gamina deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyviiny
kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti.

v —

oy —

vaikai mokosi ripintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybg,
pasitikéti savo jégomis.

Vaikai tyringja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove: augalui reikia
dirvoZzemio, vandens, saulés $viesos; gyviinui — maisto, vandens,
busto. Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja
organizmy poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél
jis toks svarbus ir reikalingas organizmams.

Vaikai aptaria ir supranta, kad Zzmogaus iSmestos atliekos gali biiti
pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj,
popieriy, priemones, ne$vaisto jy be reikalo, suprasdami, kad taip
prisideda prie Zemés istekliy tausojimo, tvarumo.

Vaikai spélioja ir eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti j
vandenj, nuskes, tyrinédami pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti
pliduriuoja, vieni grimzta grei¢iau, kiti — i§ léto, aiSkinasi, nuo
ko tai priklauso. Mokytojo padedami, aiSkinasi, kodé¢l laivai
neskesta.

Eksperimentuodami su vandeniu, vaikai iSsiaiSkina, ar kietos
medziagos tirpsta vandenyje (cukrus iStirpsta, o smélis — ne), ar
galima gauti miSinius (pienas su vandeniu susimaiso, 0 aliejus —
ne). Naudodami ,,oro gaudykles®, piisdami per Siaudelj j vandenj,
jie aptinka oro buvimo Zenklus. Vaikai girdi mokytojo vartojamas
tikslias savokas ir pamazu plecia savoky Zodyna.

Vaikai geba jvardinti kai kuriuos artimiausioje aplinkoje
pastebimus  parskrendancius  paukscius:  gandras,  gulbe,
varnénas, pempé, kielé, geguté; Ziemojancius: zyle, zvirblis,
sniegena, balandis, Sarka ir Kt.

5 zingsnis: atpazjsta ir pavadina ne tik stebétus vietinius, bet ir kai kuriuos tolimyjy krasty
komentuoja jy pokyc¢ius. Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai, kultiros reiskiniams ir
objektams, supranta, kad jo elgesys gali paveikti gamting ir kultiiring aplinka, stengiasi prisiimti
atsakomybe uz jy iSsaugojima. Savo kiryboje vaizduoja asmeninj emocinj santykj su gamtos
ir kultiiros objektais.

6 zingsnis: jzvelgia augaly kai kuriuos panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoja.
Dalinasi savo ziniomis apie tai, kur kokie augalai, auga, kokiy salygy jiems reikia.

Jauciasi atsakingas uz socialing, kultiiring ir gamting aplinka bei jos ateitj: apmasto ir siiilo
budus, kaip ja riipintis, prizitréti, puosti. Paaiskina, kodél isteklius reikia tausoti. Tyrinédamas
savo Salies ir nutolusiy vietoviy gyvenamasias sglygas, samprotauja apie zmogus ir gamtos rysj.
Pradeda jausti prieraiSumg artimiausiai socialinei, kultirinei ir gamtinei aplinkai, iSreik§damas
ji veikloje ir kiiryboje.
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IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

BALANDIS

Raktiniai odZiai: teatras, knyga, pasakos, lélés, edukaciniai kalbos lavinimo Zaidimai, kKlausymas, kalbéjimas, rasytiné raiska, bendravimas ir komunikacija;

KURIU IR ISREISKIU:

1-3 m. zaisdami su tikslingai atrinktais zaislais (lélémis,
masinytémis, gyvunéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta
pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo zaidimams. Zaidimo
patirties neturintis vaikas pradeda Zaisti mokytojui su juo
zaidéjy ir pamazu perleidziant zaidimo iniciatyvg patiems
vaikams.

AS KALBU PASAULYJE:

Vaikai plétoja raSytinés raiSkos gebéjimus mégdziodami
suaugusiuosius ir eksperimentuodami: stebédami rasanciuosius
ar piesSianciuosius, bandydami imituoti, braukyti, keverzoti,
piesinéti, palikdami Zenklus smélyje, popieriuje, vandenyje.
Vaikai ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus, bendraudami su
suaugusiaisiais ir kitais vaikais. Jie atkreipia démesj j kalb&jima,
plecia pasyvy ir aktyvy zodyna, girdédami suaugusiojo kalba,
pasizymincig aukStesniu balso tonu, ry$kia emocinga intonacija.
Vaikai ugdosi foneming klausg ir fonologinj suvokima, mokosi
sutelkti démesj ir klausytis, zaisdami suaugusiojo inicijuojamus
garsy zaidimus, klausydamiesi jvairiy aplinkos garsy, ritmuy,
eilérasciy, daineliy gimtaja ir kitomis kalbomis, atlikdami
idomias, aktualias, bet neilgai trunkancias veiklas.

Vaikai ugdosi vaizdinés informacijos suvokima, dalyvaudami
suaugusiojo sitilomose veiklose, kuriose naudojamos skirtingy
formy, spalvy, dydzio priemonés, simboliniai zenklai, vartomos
bezodés paveiksléliy knygelés ir knygos su atskirais zodZiais bei
tekstais. Paskatinti mokytojo, vaikai kreipia démesj i aplinkoje

Meniné raiska (teatro posritis):

2 zingsnis: zaisdamas rei§kia poreikius ir skirtingas nuotaikas, tyrinéja savo kiino ir balso
galimybes.

3 zingsnis: isbando balso, kiino ir mimikos raikas ir priemones, sickdamas emocinio poveikio
aplinkiniams pasirenka pritarimo sulaukusias raiskas. Rezistiriniy ir vaidmeny zaidimy metu
atlikdamas pasirinkta vaidmen]j pasitelkia kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas ir
priemones.

Kalby supratimas:

1 zingsnis: palankiai reaguoja j knygeliy skaityma (vartyma), jas lie€ia, deda j burng, vartinéja,
zitirinéja, emocingai reaguoja j pazjstamus zmoniy, gyviiny ar daikty paveikslélius. Reaguoja
1 pasikartojantj muzikiniy kiiriniy ritma, zaidinimus.

2 Zingsnis: pradeda atpazinti mégstamas knygeles, nori, kad jas paskaityty; pats varto ir
zitrinéja knygeles, parodo suaugusiojo jvardytus objektus paveiksléliuose; stebi rasanciuosius,
bando palikti Zenklus popieriuje, smélyje. Supranta girdimus nesudétingus trumpus tekstukus:
jsitraukia j zaidinimus, kartoja daineliy, skanduociy skiemenis, zodzius, emocijomis ir judesiais
atliepia eilérascio tekstg ir pasakojimg.

3 Zingsnis: varto knygeles, skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas parasyta arba praso
paskaityti, geba sieti paveiksléliuose vaizduojamus objektus su konkrec€iais aplinkos daiktais.
Stengiasi iSklausyti trumpus skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio
prasme atskleidzia vaidindamas, Zaisdamas ar pasakydamas keleta zodziy.

Kalbiné raiSka:

1 zingsnis: aktyviai bendrauja garsais, gestais, mimika iSreik§damas savo emocijas ir poreikius;
¢iauska, kartoja, bando mégdzioti kalbanciyjy lipy mimika, tariamus garsus ir skiemenis, taria
priebalsiy ir balsiy junginius.

2 zingsnis: 7zodzio ir gesto sakiniais, vienazodziais ar dvizodZziais sakiniais kalba apie tai, ka
mato ir girdi. Domisi raS§ymo priemonémis, spontaniskai brauko lape.

3 Zingsnis: suaugusiojo padedamas kartoja girdétus eiliuoty teksty ar dainy fragmentus; i$skiria
didziausia jspiidj palikusius pasakojimo epizodus, labiausiai patikusius veikéjus, jy veiklas.
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esancias raides, ZodZius, simbolius, stebi rasan¢iuosius, domisi
jvairiomis raSymo, vaizdinés informacijos  pateikimo
priemonémis, galimybe palikti Zenklus popieriuje, kitose
priemonése, varto knygeles, rodo j paveikslélius, tyrinéja kita
vaizdine informacijg. Vaizdinés informacijos suvokimg papildo

c— vt

Stebi ir mégdzioja rasanCius suaugusiuosius: imituoja, brauko, keverzoja, piesinéja,
palikdamas Zenklus.

Mokéjimas Zaisti:

1 zingsnis: atsiliepia | artimy suaugusiyjy prisilietimus ir zaidinimus, kartoja labiausiai
pasisekusius ir pritarimo sulaukusius judesius ir garsus, ima jais Zaisti, manipuliuoti, turi savo
mégstamy pasikartojanciy judesiy ir garsy ,,repertuarg®, siekia socialinio atsako.

2 zingsnis: pamégdzioja suaugusjjj, siekia jo démesio ir palaikymo, dziaugiasi bendrais
zaidimais, juos nuolat kartoja. Inicijuoja ir palaiko zaismingas socialines sgveikas, turi savo
bendravimo ,,kalbg®.

3 zingsnis: zaidZia su suaugusiuoju ar kitu vaiku, pradeda derinti savo veiksmus su kito Zaidéjo
veiksmais. Individualiai ar dviese zaidzia paprastg rezistrinj ar vaidmeny zaidima, laikosi
zaidimo vaidmens taisykliy.

KURIU IR ISREISKIU:

4-6 m. zaisdami su tikslingai atrinktais zaislais (lélémis,
masinytémis, gyviunéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta
pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo zaidimams. Zaidimo
patirties neturintis vaikas pradeda Zaisti mokytojui su juo
zaidéjy ir pamazu perleidziant zaidimo iniciatyva patiems
vaikams.

Pradédami zaisti siuzetinius vaidmeny zaidimus, vaikai
tarpusavyje saveikauja nedaug, zaidimo siuzetg sudaro vienas ar
du pasikartojantys jvykiai. Vaikams zaidziant nuolat, jy
gebéjimai tobuléja, jie ima zaisti didesnése grupelése, iSmoksta
tikslingai kurti zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius
zaidimo siuzetus, pasitelkdami vaizduot¢ ir jtraukdami
fantastiniy elementy.

AS KALBU PASAULYJE:

Vaikai jsitraukia j jvairias mokytojo sitilomas veiklas, susijusias
su galimybe piesti ir raSyti, pavyzdziui: ,,raso* zinutg ar laiska
piesiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides, zodzius, kuria
savo zenklus ir simbolius, puosia ir apipavidalina uzraSytas raides
ar zenklus siedami juos su realiais objektais.

Meniné raiska (teatro posritis):

4 Zingsnis: vaidmeny Zaidimy metu tyrinéja paZjstamas socialines situacijas, girdéty pasaky
epizodus, samoningai pasirenka patrauklius vaidmenis. Kurdamas vaidmenj naudoja
iSraiSkingus kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas, pradeda kurti dialogg tarp veikéjy,
sitilo idéjas, naudoja grupéje esancias priemones: 1éles, kaukes, kostiumy detales.

5 Zingsnis: tyrinéja pasirinkto personazo savybes, pasitlo jy raisSkos galimybes. ReZistiriniuose
ir siuzetiniuose vaidmeny zaidimuose pradeda tikslingai kurti ,,dramatiSkas situacijas® per
personazy susidirimus, nejtikétinus jvykius, improvizuotus dialogus; kurdamas vaidmenj
pasitelkia jvairy rekvizitg, grimg, muzikavima, $okj.

6 zingsnis: tyrinéja simbolinio personazo esmines savybes, emocijas ir jausmus, juos perteikia
charakteringais kuino judesiais, veido iSraiSkomis, balso intonacijomis. Kuria léliy, Sokio,
dramos, operos ,,spektaklius‘ kartu su kitais vaikais, drasiai improvizuoja ,,bendraudamas® su
ju kuriamais veikéjais; drauge su mokytojais ir vaikais dalyvauja improvizacinio pobiidZio
teatralizuotuose renginiuose ir juose prisiima skirtingus vaidmenis. Dalinasi savo teatrine
patirtimi su kitais, apibiidina jsimintinus spektaklio epizodus, teatro formomis perteikiamas
idéjas susieja su konkreciomis gyvenimiskomis situacijomis ir iSgyvenimais.

Kalby supratimas:

4 zingsnis: domisi rasytinés kalbos elementais ir atkreipia démesj j juos savo aplinkoje;
atpazjsta vieng kita raidg¢ ar skaitmenj, pirmaja savo vardo raide; vaizduoja, kad skaito knyga,
i§ paveiksléliy supranta arba prisimena knygos turinj. Klausosi tiesiogiai atliekamy ir jrasyty,
skaitomy, pasakojamy, deklamuojamy ir dainuojamy kiriniy, jvairaus stiliaus ir turinio teksty
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Mokydamiesi rasinéti, vaikai veikia kiirybiskai, pavyzdziui: i§
akmenéliy, giliy, kaStony délioja simbolius ir raides, pagaliuku
raSo ant smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy,
piesiniy, zenkly ,laiSkus® gamtos gyviinams, kuria knygeles,
kiino kalba vaizduoja raides, ZodZius, kuria istorijas apie raides ar
garsus, stato ir konstruoja simbolius, raides.

Vaikai formuojasi kritinio mastymo pradmenis, pradeda suprasti
perkeltines prasmes, stebédami ir tyrinédami artimiausioje
aplinkoje pateikiamg jiems aktualig raSytinge ir vizualing
informacija, pavyzdziui, kalbédami apie skaitomo teksto
prasmes, spaudiniy iliustracijas, nuotraukas, lauko erdvése
pastebimus Zenklus, uzrasSus, skelbimus.

Paskatinti mokytojo, vaikai domisi ir supranta knygos ar kito
informacijos $altinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy
zanry leidiniy skirtumus (laikrastis, kalendorius, knyga,
zurnalas).

vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir kitais
vaikais veiklas, kalbos garsy zaidimus, eiléraséiy, dainy,
pasakojimy, pasaky gimtgja ir kitomis kalbomis klausymasi,
plétoja kalbos supratimg, ,,atranda“ Zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbine vaizduotg, skatinancia
mintis iSreikSti zodziais. Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir
jraSyty (televizijos, radijo, kompaktinése plokstelése, internete)
jvairaus stiliaus ir turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius, reiskinius,
taip pat savo ir kity vaiky kalbos jrasy.

Pajuokavimy, dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos kalbos,
perkeltinés zodziy prasmés supratimg skatina mokytojo sitilomos
veiklos, susijusios su meninio stiliaus teksty skaitymu, klausymu,
aptarimu, atpasakojimu ar kitos formos perteikimu (vaidinimu,
iliustravimu ir pan.).

Vaikai jsitraukia j veiklas, susijusias su simboline ir rasytine
raiSka, kopijuoja zZenklus ar nesudétingus paveikslélius pagal

(meniniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius, reiSkinius, atsimena kai kuriuos juose minimus
jvykius ir juos perteikia skirtingais raiSkos budais.

5 zingsniS: supranta, kad kalbos garsai zymimi raidémis; atpazjsta savo vardo ir Kkitas
asmeni$kai aktualias raides, skaitmenis, supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty
zodziy prasmg; i§ klausos atskiria du Zodzius, prasidedancius tuo paciu garsu, supranta knygos
virselio funkcija, parodo, kur raSomas knygos autorius, pavadinimas, geba nuspéti turinj pagal
knygos pavadinima, virSelj, iliustracijas. Atidziai klausosi jvairaus turinio ir stiliaus teksty
literattirine kalba, tarmiskai,

6 zingsnis: supranta, kad raStas yra sistema, turinti taisykles; suaugusiojo skaitoma tekstg
knygoje seka akimis ar pir$tu i§ kairés j deSing, i$ virSaus j apacig; supranta, kad garsai ir raidés
sudaro zodj, atpazjsta nuo keliy iki keliolikos abécélés raidziy; pradeda skirti paprastos garsinés
sandaros zodzius sudarancius garsus, skiemenis. Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, i§
iliustracijy ir vieno kito atpazjstamo Zodzio supranta jy siuzetg; supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, jvykiy eigg, numato, kas tekste galéty jvykti toliau.

Kalbiné raiska:

4 Zingsnis: deklamuoja trumpus eilérascius arba eilérasciy fragmentus, padedamas pasakoja
trumpas pasakas, istorijas, zinomy knygy turinj, pasakojima palydédamas gestais ir mimika;
klausia ir atsako j klausimus apie pagrindinius istorijos veikéjus ar jvykius, apie tai, kas patinka
ar nepatinka knygoje ar pasakojime; aktyviai dalyvauja vaidmeniniuose Zaidimuose
pereidamas nuo vieno kalbéjimo biido prie kito. Domisi galimybe rasyti (ranka, kompiuteriu,
planSetiniu kompiuteriu), bando kopijuoti matomus simbolius, raides, skaiCius; raides ir
simbolius pradeda naudoti jvairioje veikloje.

5 zingsnis: pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus, zaistus zaidimus, skaitytas
knygas; papasakoja 2-3 pagrindinius jvykius i§ gerai Zinomos istorijos, iSlaikydamas jy
eiliSkuma; geba atsakyti  klausimus apie jam skaityta teksta. Supranta rasSymo tikslus, bando
perteikti informacija pieSiniu, kopijuodamas arba uzraSydamas raides, simbolius ar Zodzius;
kuria savo Zenklus ir simbolius; braizo ir aiSkina paprastus planus, schemas.

6 zingsnis: kuria, pasakoja istorijas pagal paveiksléliy seka, nuosekliai paminédamas
pagrindinius jvykius, atpasakoja girdétas istorijas, pritaiko girdéty siuzety fragmentus zaidimy
scenarijuose, meninéje veikloje; keliais biidvardziais apibtidina istorijy veikéjus; perpasakoja
informacija i§ jvairaus zanro knygy. Kopijuoja aplinkoje matomus ZodZzius, spausdintinémis
raidémis raSo savo varda, kelis zodzius.

Mokéjimas Zaisti:
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pavyzdj ar i§ atminties. Kartu su mokytoju vartydami knygeles,
zaisdami korteliy Zaidimus, ple¢ia vaizdinés informacijos ir
raSytiniy simboliy suvokimg. Vaikai formuojasi kritinio mastymo
pradmenis, pradeda suprasti perkeltines prasmes, stebédami ir
tyrinédami artimiausioje aplinkoje pateikiamg jiems aktualig
raSyting ir vizualing informacija, pavyzdziui, kalbédami apie
skaitomo teksto prasmes, spaudiniy iliustracijas, nuotraukas,
lauko erdvése pastebimus Zenklus, uzrasus, skelbimus.

Vaikai imituoja skaityma, domisi abécélés raidémis, pastebi
zodzius, prasidedanCius ta pacia raide, supranta, kad garsas
siejamas su raide, ir kad raidés turi savo pavadinima bei specifing
grafine raiska.

4 zingsnis: zaisdamas su kitais stengiasi derinti Zaidybinius veiksmus, vartoja kalbg vaidmeniui
atlikti, zaidimo eigai aptarti ir nesutarimams spresti. Geba laikytis Zaidime prisiimto vaidmens,
siekia tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens funkcijas, turi mégstama vaidmen;.

5 zingsnis: sékmingai sgveikauja su kitais, buriasi j didesnes 3—5 vaiky grupeles. Susitaria dél
bendros Zzaidimo temos, idéjos, eigos, vaidmeny pasidalinimo ir erdvés. Vartoja kalbg
tardamiesi, planuodami zaidima, plétodami vaidmenis ir sprgsdami konfliktus. Nesunkiai geba
laikytis siuzetinio vaidmeny zaidimo taisykliy ir vaidmens funkcijy.

6 Zingsnis: mokytojo paskatintas nesunkiai jsitraukia j kolektyvinius rezistrinius zaidimus,
kuria naratyvinius Zaidimy pasaulius. Zaidime vartoja iSpléstine kalba, pradeda Zaisti
vaizduotés zaidimus vien kalbédamasis. Kuria iSplétotus ilgalaikiy naratyviniy zaidimy
siuzetus mégstamy knygy, filmy ir vaizdo zaidimy pagrindu.

IS ugdymo sriciy

IS pasiekimuy Zingsneliy

BALANDIS/GEGUZE

Raktiniai ZodZiai: pazjstu gyvybe , vabalai, naminiai pauksciai, ikio gyviinai, medziai, kriimai, pievos gélés, gamtos garsai,, taupymas .

TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA:

1-3 m. vaikai stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpaZzjsta ir
pavadina augaly dalis (lapai, Ziedai, vaisiai, séklos ir pan.),
pajunta tekstliry skirtumus, vaisiuose suranda séklas. Vaikai
dalinasi mintimis, kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame
prieglobstj randa gyviinai), mokytojo padedami, iSsiaiskina, kad
medziai gamina deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyviiny
kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti.
Darze, siltnamyje, ant palangés vaikai sodina, prizitiri augalus,
stebi, matuoja, fiksuoja, kaip jie auga. Priziirédami augalus
vaikai mokosi rupintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybe,
pasitikéti savo jégomis.

Jie stebi kieme sutiktus gyvinus (sraiges, vabzdzius, vorus,
varles, paukscius). Vaikai svarsto ir aiSkina, kaip gyviinai
prisitaike prie aplinkos (i$vaizda, elgesys.

Vaikai iki 3 mety susipazjsta su naminiais paukSciais: vista,
gaidys, antis, Zgsis, kalakutas ir kt., wkio gyvinais: karve, arklys,
kiaule, ozka, avis ir kt.

Aplinkos paZinimas:

1 zingsnis: atkreipia démesj j artimiausioje aplinkoje esan¢ius gyvosios gamtos objektus.

2 zingsnis: pazjsta ir pavadina (,,savo kalba®, garsazodziu ar tiksliu pavadinimu) kai kuriuos
gyviinus, augalus, jy atvaizdus.

3 Zingsnis: pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly, gyviny, pradeda vartoti
tikslius jy pavadinimus. Dalyvauja prizitirint augalus.
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TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA:

4-6m. vaikai stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina
augaly dalis (lapai, ziedai, vaisiai, séklos ir pan.), pajunta teksttry
skirtumus, vaisiuose suranda séklas. Vaikai dalinasi mintimis,
kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame prieglobst] randa
gyviinai), mokytojo padedami, i$siaiSkina, kad medziai gamina
deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyviiny kvépavimui, ir supranta,
kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Darze, §iltnamyje, ant

v —

oy —

ir aplinka, prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo jégomis;

Jie stebi kieme sutiktus gyvinus (sraiges, vabzdzius, vorus,
varles, paukscius). Vaikai svarsto ir aiskina, kaip gyviinai
prisitaike prie aplinkos (iSvaizda, elgesys.

Vaikai jau geba jvardinti kai kuriuos naminius paukscius: vista,
gaidys, antis, Zgsis, Kalakutas, povas ir kt.; susipaZjsta su kio
gyviinais ir jy jaunikliaiS: karve, jautis, arklys, kiaulé, ozka, avis,
triusis ir Kt.

Aplinkos paZinimas:

4 zingsnis: atpazjsta ir pavadina kelis dazniausiai stebétus gyviinus, augalus, grybus,
negyvosios gamtos objektus (upé, akmuo), nusako akivaizdZius jy pozymius.

5 zingsnis: atpazjsta ir pavadina ne tik stebétus vietinius, bet ir kai kuriuos tolimyjy krasty
augalus ir gyvlinus, samprotauja apie jy gyvenimo biidg ir buveines. Paaiskina, kaip darzoves,
gyvinus, komentuoja jy pokycius. Fiksuodamas gamtiniy objekty stebinius, jzvelgia kai
kuriuos akivaizdzius objektams budingus pozymius.

6 zingsnis: jzvelgia gyviiny ir augaly kai kuriuos panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja. Dalinasi savo Ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta gyviinai, kur kokie augalai,
grybai auga, kokiy salygy jiems reikia.

IS ugdymo sriciy

IS pasiekimy Zingsneliy

GEGUZE

Raktiniai Zodziai: Seima, bendru

omené, savo poreikiy, pomeégiy, interesy supratimas ir raiska.

AS IR BENDRUOMENE:

1-3m. Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky grupe pleciasi kartu
su mokytoju ir tévais kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant
Seimos dienose grupéje, zaidziant savo Seimos ir kity Seimy
pasitlytus zaidimus, zilirinéjant Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas;

Savivoka ir savigarba:

1 zingsnis: reaguoja j artimy Zmoniy rodoma démesj ir akiy kontaktu, veido israiska, balsu,
gestais palaiko su jais rysj.

2 zingsnis: rodo prieraiSuma prie tévy, pasitikéjimg juo besirlpinanciais suaugusiaisiais
grupéje. Domisi kitais vaikais.

3 zingsnis: patogiai jaudiasi jprastoje grupés aplinkoje su pazjstamais suaugusiaisiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky zaidimais ir grupés veiklomis.

Santykiai su suaugusiais ir bendraamZiais:

1 Zingsnis: atpazjsta ir dziaugiasi pamatgs juo besirfipinantj suaugusjjji, mégsta apkabinimus,
jsitraukia j bendravima, kasdiene ruting ir zaidimus. Domisi kitais vaikais, mégdzioja jy veido

iSraiska, veiksmus.
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2 zingsnis: stebi ir mégdzioja suaugusiojo veido iSraiSka, Zodzius, veiksmus; kartoja savo
veiksmus, kurie sulaukia suaugusiojo palaikymo; vykdo jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, prireikus kreipiasi ] jj pagalbos; pats inicijuoja bendravima su suaugusiuoju. Mégsta
zaisti greta kito vaiko, stebi, kaip $is mégdzioja jo kalbéjima, judesius, veiksmus, ir pats ji
mégdzioja.

3 zingsnis: Siekia veikti savaranki$kai, tikisi savo iniciatyvy palaikymo, pagyrimo. Mégdzioja,
taiau zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, Zodzius, intonacijas. Trumpam
jsitraukia j bendrg Zzaidima, pakaitomis su kitu vaiku zaidzia tuo paciu zaislu.

AS IR BENDRUOMENE:

4-6m. vaikai aiskinasi savo aplinkos Zzmoniy bendruomeniy
gyvenimo btido pana§umus ir skirtumus: mano $eima — Kitos
Seimos; ugdymo jstaigos bendruomené — kity jstaigy
bendruomenés; mano tauta — kitos tautos; mano $alis —
kaimyninés ir kitos $alys; Zemyno, kuriame gyvenu, Zzmoneés —
kity Zemyny Zzmonés;

mokytojo padedami, vaikai tyrinéja, atranda ir aiskina, kas sieja
ju aplinkos Zmoniy bendruomeniy narius: emociniai rysiai,
ripinimasis vieny kitais (Seima), bendras buvimas, bendra
veikla, draugystés rysiai (ugdymo jstaigos bendruomené), kalba,
paprodiai, tradicijos, tautosaka, tautodailé, etnomuzika, amatai
(tautybé), demokratinés vertybés, demokratinis gyvenimo biidas
(valstybé), tikéjimas (religinés bendruomenés). Atrasdami ir
patirdami jstaigos bendruomenés narius siejantj rysj, vaikai
ugdosi priklausymo bendruomenei jausma, jsitraukia j savo
bendruomeneés veiklas, atranda lygiavercio bendravimo su kitais
jos nariais biidus;

Savivoka ir savigarba:

4 7ingsnis: pieSia ar kitaip vaizduoja savo $eima, kalba apie jos narius, save supranta kaip
Seimos narj. [sitraukia j bendrus zaidimus ir grupés veiklas, prisideda prie jy plétojimo.

5 zingsnis: jauciasi esgs Seimos narys: kalba apie Seimg, iSvardija jos narius, pasako savo
pavarde. Jauciasi esas vaiky grupés narys: kalba apie grupés draugus, pasakoja apie grupés
gyvenima.

6 zingsnis: dalyvauja Seimos, grupés ir mokyklos bendruomenés veiklose. Prisideda prie
Seimoje, grupéje ar mokykloje priimamy sprendimy.

Santykiai su suaugusiais ir bendraamzZiais:

4 zingsnis: veikdamas kartu su kitais pastebi vieng kitg akivaizdy savo ir kito (vaiko,
suaugusiojo) i§vaizdos, pomégiy, kalbos panasuma ar skirtumg ir skirtingais buidais tai
parodo.

5 zingsnis: veikdamas kartu su kitais pastebi ir pasako keletg savo ir kity vaiky ar suaugusiyjy
asmeniniy savybiy, interesy, geb&jimy panasumy bei skirtumy.

6 zingsnis: domisi socialiniais ir kultiiriniais skirtumais tarp vaiky, jy Seimy ir natiiraliai juos
priima. Parodo supratimg ir pagarba kitokiai iSvaizdai, kitokiam pozitiriui, kitai kulttrai.

IS ugdymo sriciy

| IS pasiekimy Zingsneliy

VASARA (BirzZelis, Liepa, Rugpjiitis)

Raktiniai ZodZiai: judéjimo dZiaugsmo patyrimas, pazjstu gyvybe, netikéti atradimai, vanduo, pieva, smélis, tyrinéjimai, pievos gélés, Zolés.

MUSU SVEIKATA IR GEROVE.

1-3 m. vaikai vaikscioti ir i$laikyti pusiausvyra mokosi eidami
sumazinto ploto pavir§iumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.),
jveikdami klittis (ka nors perzengdami), lipdami j kalniuka.

Santykiai su suaugusiais ir bendraamZiais:

1 zingsnis: zvilgsniu, mimika, balsu, gestais inicijuoja bendravimg su suaugusiuoju ar vaiku,
parodo, kuo domisi. Seka suaugusiojo zvilgsnj, veido mimika, gestus, Zodzius, aptikdamas jo
rodomus aplinkos objektus bei reiskinius, dalindamasis emocijomis ir nuostaba.
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Judédami laisvoje erdvéje, zaisdami judriuosius Zaidimus, vaikai
nuo greito ¢jimo pereina prie bégimo. vaikai iki 3 mety drauge su
suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti, atsargiai elgtis su buities
daiktais ir lauke.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA.

Vaikai tyringja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove: augalui  reikia
dirvoZzemio, vandens, saulés $viesos; gyviinui — maisto, vandens,
busto. Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja
organizmy poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél
jis toks svarbus ir reikalingas organizmams;

2 zingsnis: stebi ir mégdzioja suaugusiojo veido iSraiSka, zodzius, veiksmus; kartoja savo
veiksmus, kurie sulaukia suaugusiojo palaikymo; vykdo jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, prireikus kreipiasi ] jj pagalbos; pats inicijuoja bendravima su suaugusiuoju. Mégsta
zaisti greta kito vaiko, stebi, kaip $is mégdzioja jo kalbéjima, judesius, veiksmus, ir pats ji
mégdzioja.

3 Zingsnis: drasiai iSbando ka nors nauja, ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai Salia yra juo
besiripinantis suaugusysis. leSko bendraamziy draugijos. Trumpam jsitraukia j bendra
zaidimg, pakaitomis su kitu vaiku Zaidzia tuo paciu zaislu. Pradeda suprasti, kuris daiktas yra
jo, kuris — kito, o kuriuo naudojamasi bendrai.

Problemy sprendimas:

1 zingsnis: pakartoja nepasisekusj veiksma, ji kei¢ia, kad pasiekty laukiamag rezultata. Iesko
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos.

2 zingsnis: pritaiko jau zinomus veikimo btidus. Nebijo bandyti, pasirenka i§ keliy suaugusiojo
pasitilyty sprendimo buidy. Stebi, kaip panasioje situacijoje elgiasi suaugusieji ar kiti vaikai ir
iSbando jy taikomus budus.

3 zingsnis: bando savarankiskai spresti kasdienes problemas. Nepavykus stebi, kaip tai daro
kiti ir i8bando jy taikomus problemy sprendimo btidus arba kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.
Gebéjimas Zaisti:

1 Zingsnis: atsiliepia ] artimy suaugusiyjy prisilietimus ir Zaidinimus, kartoja labiausiai
pasisekusius ir pritarimo sulaukusius judesius ir garsus, ima jais Zaisti, manipuliuoti, siekia
socialinio atsako.

2 zingsnis: drasiai juda erdvéje, tyrinéja supancia aplinka, eksperimentuoja su jvairiais Zaislais
ir daiktais.

3 zingsnis: tikslingai renkasi zaislus, pasirenka arba pats susikuria erdve zaidimui. Kartodamas
veiksmus zaidzia vieng jsiminusj jvykj, jungia du tris zaidybinius veiksmus j paprasta kasdienj
siuzeta.

MUSU SVEIKATA IR GEROVE.

4-6m. vaikai judéjimo dziaugsma patiria laisvai bégiodami,
landZiodami, Sokinédami, laipiodami karstynémis, kopétélémis,
laipteliais, Zaisdami su kamuoliais, vazinédami triratukais,
dviratukais. Vaiky judesiy koordinacija, orientacija erdvéje,
vikrumas, greitumas, jéga tobuléja zaidziant su jvairaus dydzio ir
sunkumo kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga
ar panaudojant reikiamg jéga tikslui pasiekti, gaudant. Vaikai

Santykiai su suaugusiais ir bendraamziais:

4 zingsnis: Isitraukia | suaugusiojo pasiilytas bendras veiklas ir jas plétoja, pats inicijuoja
pokalbius ir bendras veiklas su suaugusiuoju. Geba Zzaisti, atlikti bendra veikla poroje, keliy
vaiky grupeléje, siiilo ir priima id€jas, derina norus ir veiksmus, sprendzia nesutarimus.
Padedant mokytojui palaukia savo eilés, dalinasi Zaislais, priima kompromisinj pasitilyma.

5 zingsnis: tikrina suaugusiojo i$sakytas leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi, tariasi.
Geranoriskai veikia kartu su kitais vaikais, drauge siekia to paties tikslo, priima bendrus
sprendimus; skolina, keiCiasi, dalinasi priemonémis ir Zaislais, ruo$ia ir kitiems dovanoja
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inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j mokytojo inicijuojamas
veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys,
improvizuoti, fantazuoti, ieSkoti nejprasty pozy, judesiais
perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviny, kity objekty
ypatybes. Vaikai, vartydami knygeles, klausydami jiems
skaitomy pasakojimy, pasaky, ziiirédami filmukus, suzino apie
daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas
atsitinka, kai vaikai su jais zaidzia. Jie aiskinasi, kokie pavojai
slypi virtuvéje (elektros prietaisai, aStrus daiktai), vonioje
(skalbimo, valymo priemonés), svetaingje, tévy miegamajame
(praviras langas, vaistai, diiztantys daiktai). Kasdieniy veikly
metu mokosi saugiai elgtis Zaisdami kieme, lauke, laikytis
susitarty saugaus elgesio taisykliy. Vaikai su mokytoju ir
draugais kalbasi apie saugy elgesj, aiskinasi, kaip elgtis, i kg
kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Jie mokosi atsakingai elgtis
aplinkoje, kurioje yra gyvuny; aiskinasi, kad miSke negalima
valgyti rasty nezinomy uogy; miSke visuomet biti Salia
suaugusiojo (kad nepasiklysty); bristi j vandens telkinj ar lipti ant
ledo jam uzSalus galima tik stebint suaugusiajam.

TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA.

Mokytojo padedami, pildo mety gamtos kalendoriy: sutartiniais
zenklais Zymi oro temperatiira, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais mety laikais.

Vaiky tyrinéjimo objektu tampa vanduo ir jo biiviai: vaikai
vandenj uzsaldo j leda, tirpina ledo kubelius, stebi, kaip Siltg
diena vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja apie
vandens bivius ir ko reikia, kad jie keistysi. Vaikai spélioja ir
eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti j vandenj, nuskes,
tyrinédami pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti pladuriuoja,
vieni grimzta greiCiau, kiti — i§ léto, aiskinasi, nuo ko tai
priklauso. Mokytojo padedami, aiskinasi, kodél laivai neskesta.

gimtadienio dovanas. Pats ar kartu su kitais randa nesutarimo, konflikto sprendimo biidus arba
praso suaugusiojo pagalbos.

6 zingsnis: supranta, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas kitiems ir kodél. Rodo
iniciatyva susikalbéti ir bendradarbiauti su kitais. Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu
iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo ar kito vaiko nuomone, aiSkinasi, tariasi. Pradeda
tarpininkauti kitiems vaikams, jiems sprendziant tarpusavio nesutarimus.

Problemy sprendimas:

4 zingsnis: Orientuodamasis ] jsivaizduojama problemos sprendimo rezultata, renkasi veikimo
biidus ir priemones. Dalinasi mintimis apie problemos sprendimg.

5 Zingsnis: pasitikrina, kaip suprato problema apie jg kalbédamas ir uzduodamas klausimus.
Iesko priimtiny bendry sprendimy kartu su kitais, sifilo sprendimo biidus kitiems.

6 Zingsnis: susidiires su nauja problema, taiko turimas zinias ir patirtj, pradeda problema
vertinti i§ skirtingy perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig sprendimg i$ keliy galimy, tariasi su
kitais, sitilo ir priima pagalba.

Gebéjimas Zaisti:

4 zingsnis: Drauge su kitais tikslingai kuria zaidimo erdve, pritaiko vieta, atsirenka zaidimui
reikalingas priemones, Zaislus. Individualiai, dviese, trise Zaidzia nesudétingus rezistirinius ir
vaidmeny zaidimus. Kuria iSplétotas pazjstamas kasdienes socialines situacijas siedamas kelis
ar daugiau jvykiy.

5 Zingsnis: tikslingai pasirenka arba susikuria zaidimo erdve. Drauge su kitais vaikais plétoja
testinius siuZetinius vaidmeny Zaidimus. Zaisdamas improvizuoja, kuria vis sudétingesnius
siuzetus, kuriuose susipina realios patirtys su fantastiniais elementais ir personazais.

6 zingsnis: meégsta zaisti netradicinése erdvése (kieme, gamtoje), iSradingai jas pritaikydamas
7aidimui. Tvarko Zaidimo erdves prie§ Zaidima ir jj baigus. Zaisdamas su kitais lanks¢iai
kaitalioja vaidmenis, kontroliuoja savo ir kity veiksmus, konstruktyviai sprendzia kylancius
nesutarimus. Laikosi taisykliy dalyvaudamas kolektyviniuose sportiniuose, judriuosiuose ir
didaktiniuose zaidimuose.
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V. VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko ugdymosi pasiekimai (toliau — pasiekimai) — tai zinios ir supratimas, gebéjimai,
vertybinés nuostatos, kurie jgyjami vaikui dalyvaujant jvairiose ugdymosi veiklose. Vaiky ugdymosi
pasiekimy ir pazangos stebésena atlickama vadovaujantis Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
apraSu (2024). Pazangos stebésena — biitina kokybisko ugdymo(si) proceso dalis, padedanti geriau
pazinti kiekvieng vaika ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas jau geba, ko ir kaip
mokosi, kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant potencialias jo galias ir §vietimo

pagalbos poreik].

Vaiky pasiekimy fiksavimas atliekamas nuolat, vadovaujantis formuojamojo vertinimo
metodika. Pirminis vaiky pasiekimy fiksavimas atlickamas mokslo mety pradZioje (rugséjo mén.),
tarpinis - sausio mén. kartu su vaiko gerovés komisija, galutinis - mokslo mety pabaigoje (geguzés-
birzelio mén.). Siauliy lop3elyje-darzelyje ,, Trys nykstukai” vaiky pasiekimy analizavimas grindziamas

pedagogy, specialisty, vaiko ir tévy (globéjy) bendradarbiavimu.

Ugdytiniy daromg pazanga grupiu mokytojai

vertina nuolat naudodami formuojamojo

vertinimo  metodika,  konsultuojasi  su | N Nuo 4 mety vyksta vaiky
specialistais, organizuoja individualius ) isivertinimas.

pokalbius tévams (glob¢jams). :

v = S e e Y \
[ Specialistai teikia mokytojui pagalba, orientuota i) /
ugdymo(si) proceso optimizavima, kartu aptardami p
vaiky poreikius, ugdymo(si) galimybes ir planuodami
ugdymosi aplinka ir procesa.

* Mokytojai ir $vietimo pagalbos specialistai

/ \ itraukia tévus (globéjus) i bendradarbiaujancia
\ komanda, juos konsultuoja, padédami suprasti

Pagal poreiki specialistai organizuoja individualius vaiko ugdymosi poreikius, veiksmingus, vaikui

pokalbius  su tévais  (globgjais),  konsultuoja tinkamiausius ugdymo(si) budus ir dalyvauti savo

| pedagogus. | vaiko ugdyme Seimoje ir mokykloje:

/ Nuolat reflektuoja ugdymo (si) procesa ir sutartu

laiku dalyvauja individualiuose pokalbiuose su

\_ pedagogais ir specialistais bent 2 kartus metuose. .

4 paveikslas. Vertinimo proceso dalyviai.

Vaiky pasiekimai fiksuojami ir vertinami remiantis Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi
pasiekimy aprasu (2024) bei Siauliy lop3elio-darzelio ,Trys nykstukai“ Ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amziaus vaiky pasiekimy ir pazangos fiksavimo tvarka (2025). Vaiky pasiekimy
zingsneliai, vaiko veiklos jrodymai fiksuojami internetinéje priemonéje ,,Musy darzelis®. Tévams
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(globéjams) sudarytos salygos susipazinti su atliktais pasteb¢jimais ir juos aptarti individualiy pokalbiy
su pedagogais metu pagal i§ anksto sudarytg grafikg du kartus metuose, o jeigu yra poreikis — ir dazniau.
Jei iSryskéja dideliy ugdymosi spragy, atliekami tarpiniai vaiky pasiekimy fiksavimai, kartu su tévais
parengiama individuali ugdymo(si) programa, parenkant tinkamas ugdymo priemones, sukuriant
palankiag ugdymui aplinkg; tévai ir pedagogai keiciasi informacija apie vaika, jo daromg pazanga,

siekiant darnos ir bendrumo tarp ugdymo namuose ir darzelyje.
Vaiky ugdymo pasiekimy fiksavimo metodai:

e Stebéjimas — vaiko pazinimas, informacijos apie jj kaupimas, nesikiSant j jo veikla, situacijy
apraSymas.

o Individualas kalbiniai, stalo Zaidimai, pokalbiai, ,,Min¢iy lietus, vaiky komentarai ir kt.
— fiksuojama vaiko kalba, analizuojama daroma pazanga, tariamasi su tévais, numatomos tolimesnio
ugdymo gairés.

e Vaiky kiirybiniu darbuy analizé — pedagogas i§ anksto apgalvoja, kg analizuos, kaip vertins,
kaip panaudos pasiekimy vertinimo rezultatus.

¢ Filmuotos medZiagos, nuotrauky analizé — pateikiami vertinimai, komentarai.

e Tyrimai — nesudétingi, nevarginantys vaiky, padedantys i$siaiSkinti vaiky gebéjimus, turimg
patirtj, charakterio savybes, pasaulio pazinimo biidg. Bitinas tévy jtraukimas atlickant tyrimus, darant

iSvadas ir apibendrinimus.

Siekiant i§vengti subjektyvumo, skuboty i§vady, surenkama daug ir jvairios informacijos i§ jvairiy
Saltiniy ir aplinkos. Pedagogas tiksliai fiksuoja vaiko veiksmus, kalba, apmasto priezastis, gal¢jusias
padaryti poveikj vaiko elgesiui. Kiekvienas vaikas turi ,,Vaiko pasiekimy aplanka®, kuriame kaupiama
medziaga (kiirybiniai darbai, vaiko min¢iy uzrasai, komentarai, pedagogy, tévy pastebéjimai,
nuotraukos, vaizdo, garso jraSai ir kt.) apie pasiekimus. Sukaupta informacija padeda suprasti vaiko
jausmus, atskleidzia poreikius, pomégius, elgesio ypatumus, patirties kaupimo biida; padeda analizuoti
pasiekimus ir raidos sékme, i$siaiskinti, kas vaikui sekasi gerai ir kada reikia padéti; numatyti realius

ugdymo tikslus.

Atnaujinant ikimokyklinio ugdymo programa Darzelis sieké jos dermeés ir tgstinumo su
PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa (2022). Ikimokykliniame ugdyme jgyty pasiekimy visuma
sukuria prielaidas vaikui sékmingai ugdytis kompetencijas, numatytas PrieSmokyklinio ugdymo
bendrojoje programoje. Vaiko prieSmokyklinis ugdymas nuosekliai tesiamas, atsizvelgiant j tai, kurio
zingsnio pasiekimus jvairiose pasiekimy srityse jis jau yra jgijes. Vaiko pasiekimy, kompetencijy ir

ugdymo(si) sri¢iy sasajos pateikiamos paveiksle nr.3.

Ikimokyklinio ugdymo programa , As ir tu — augame ir kuriame kartu”



48

NAUDOTA LITERATURA

1. Geros  mokyklos  koncepcija  (2015).  Prieiga  per  interneta: https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/f2f65120a7bb11e5be7fbe3f919alebe

2. Ikimokyklinio  ugdymo  programos  gaireés. Priciga  per  internetg: https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/46675970a82611e59010bea026bdb259?jfwid=32wf90sn

3. Roberta M. Berns (2009). Vaiko socializacija. Klaipéda: Poligrafija ir informatika.

4, Siauliy lopselio-darzelio ,, Trys nykstukai* Ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky

pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka (2025).
5. Zukauskiené R. (2007). Raidos psichologija. Vilnius: Margi rastai.

6. Whitney H. Rapp (2022). Universalaus dizaino mokymuisi taikymas praktikoje. Prieiga per
interneta:https://www.nsa.smm.lt/mokyklu-veiklos-pletra-ir-pedagogu-kvalifikacija/vadovavimo-

stiprinimas/nuotolines-konsultacijos/

Pastaba. Programos atnaujinimo metu buvo patikrinta, ar programoje pateikti interneto puslapiy

adresai yra veikiantys, taciau rengéjai negali garantuoti, kad Sie adresai veiks ir ateityje.

Ikimokyklinio ugdymo programa , As ir tu — augame ir kuriame kartu”


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/f2f65120a7bb11e5be7fbe3f919a1ebe
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/f2f65120a7bb11e5be7fbe3f919a1ebe
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/46675970a82611e59010bea026bdb259?jfwid=32wf90sn
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/46675970a82611e59010bea026bdb259?jfwid=32wf90sn
https://www.nsa.smm.lt/mokyklu-veiklos-pletra-ir-pedagogu-kvalifikacija/vadovavimo-stiprinimas/nuotolines-konsultacijos/
https://www.nsa.smm.lt/mokyklu-veiklos-pletra-ir-pedagogu-kvalifikacija/vadovavimo-stiprinimas/nuotolines-konsultacijos/

49

PRIEDAI

Ikimokyklinio ugdymo programa ,, A$ ir tu — augame ir kuriame kartu“



	ĮVADAS
	I. BENDROSIOS NUOSTATOS
	1.1. POŽIŪRIS Į VAIKĄ IR JO UGDYMĄ(SI)
	1.2. UGDYMĄ(SI) GRINDŽIANČIOS VERTYBĖS
	1.3. VAIKŲ POREIKIAI
	1.4. BENDRUOMENĖS POREIKIAI
	1.5. ĮSTAIGOS SAVITUMAS

	II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
	III. TIKSLAS, UŽDAVINIAI. UGDYMO(SI) REZULTATAI
	3.1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS
	3.2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO UŽDAVINIAI
	3.3. UGDYMO(SI) REZULTATAI

	IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS
	4.1. PARAMA VAIKŲ UGDYMUI (SI), MOKYTOJAMS IR ŠEIMOMS
	4.2. PEDAGOGINĖS STRATEGIJOS IR UGDYMO(SI) ORGANIZAVIMO FORMOS
	4.3. UGDYMO(SI) PROCESO ORGANIZAVIMO PAGRINDAS
	4.4. UGDYMO TURINYS

	V. VAIKŲ UGDYMO(SI) PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS
	NAUDOTA LITERATŪRA
	PRIEDAI

