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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliy lopselio-darzelio ,, Trys nykstukai® (toliau — Darzelis) vaiky pozityvaus elgesio
skatinimo tvarka reglamentuoja pozityvaus elgesio skatinimo principus, lygius, formas, priemones
ir metodus.

2. Siauliy lopselio-darzelio ,, Trys nykstukai® vaiky pozityvaus elgesio skatinimo tvarkos
tikslas — apibrézti vaiky pozityvaus elgesio skatinimo modelj, kuriant pozityviag mokymosi aplinka,
skatinant tinkamg vaiky elgesj, padedant vaikams jsitraukti j ugdymo(si) procesa ir patirti s€kmg.

3. Siauliy lopselio-darzelio ,,Trys nykstukai* vaiky pozityvaus elgesio skatinimo tvarka
parengta vadovaujantis LR Svietimo jstatymo 58 straipsnio 2 dalies 3 punktu, Geros mokyklos
koncepcija, patvirtinta LR Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308,
Siauliy miesto savivaldybés administracijos $vietimo skyriaus vedéjo 2024 m. gruodzio 3 d.
jsakymu Nr. S-281 ,,Dél Siauliy miesto savivaldybés $vietimo jstaigy mokiniy pozityvaus elgesio
skatinimo rekomendacijy‘.

4. Pozityvaus elgesio skatinimo modelis pagristas $iais principais:

4.1. BENDRUOMENISKUMO. Svarbu atpaZinti ir skatinti visy bendruomenés nariy
(vaiky, pedagoguy, jstaigos darbuotojy, tévy/globéjy) pozityvy elgesi.

4.2. INDIVIDUALIZAVIMO. Sprendimai, susij¢ su vaiko pozityvaus elgesio skatinimu,
priimami atsizvelgiant | jo amziy, branda, psichines ir fizines savybes, poreikius, aplinkg ir kitas
svarbias aplinkybes.

4.3. PRIORITETISKUMO. Siekiant tinkamo vaiky elgesio svarbu teikti prioriteta
pozityvioms elgesio skatinimo strategijoms. Naudojant pozityvias elgesio skatinimo strategijas
vaiky elgesio pokycius galima konstruoti veiksmingiau nei taikant drausminamasias priemones.

4.4. SISTEMISKUMO IR MODELIAVIMO. Pedagogy pozityvaus elgesio raiika skatina
daznesnes vaiky tinkamo elgesio apraiskas.

5. Pozityvus elgesys — tai veiksmas, kuris atitinka socialinj, kultiirinj, situacinj ir fizinés
aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksta. Tai elgesys, kuris kuria gerg atmosfera, padeda palaikyti
sveikus, draugiskus, saugius santykius.
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6. Siekiant pozityvaus mokiniy elgesio skatinimo rekomenduojama lopSelyje-darzelyje
vadovautis trimis lygmenimis:

6.1. mokyklos lygmeniu;

6.2. grupés lygmeniu,

6.3. individualiu lygmeniu.

7. Mokyklos lygmuo:

7.1. Formuojama vieninga bendruomeneés pozityvaus elgesio skatinimo politika. Vieninga
politika grindziama jtraukaus, humanisko ugdymo principais, siekiant ne tik drausmeés, bet —



svarbiausia — socialinio ir emocinio vaiko augimo. Ji kuriama mokyklos bendruomenés ir
valstybés institucijy partnerystés pagrindu, vadovaujantis teisés aktais ir rekomendacijomis.

7.2. Istaigos bendruomené savo elgesj modeliuoja vadovaudamasi lopselio-darzelio vizija,
misija, vertybémis, Pedagogy etikos ir elgesio normomis, Darbo tvarkos taisyklémis, Darzelio
ikimokyklinio ugdymo programa, bendraja prieSmokyklinio ugdymo programa.

7.3. Istaigos Svietimo pagalbos specialistai prisideda kuriant pozityvaus elgesio politika
jstaigoje, analizuoja sé¢kmés veiksnius ir trukdzius, numato galimybes jos tobulinimui.

7.4. Kiekvieng meénesj (iSskyrus vasaros ménesius) visiems jstaigos vaikams ir
darbuotojams organizuojamos veiklos pagal jstaigos programg ,,Atsipalaidavimo sala“.

8. Grupés lygmuo:

8.1. Grupése vaiky sukurti ir vizualizuoti grupés susitarimai, kurie padeda kurti pozityvius
vaiky tarpusavio santykius.

8.2. Grupése jgyvendinami ilgalaikiai ir trumpalaikiai projektai, mazinantys vaiky
netinkamo elgesio apraiskas.

8.3. Grupése jgyvendinamos jstaigos socialinio pedagogo ir grupiy pedagogy vykdomos
socialiniy jgiidziy ugdymo, emocijy suvokimo ir raiSkos programos, ilgalaikiai ar trumpalaikiai
projektai, kuriantys saugia, pagarba grista mokymosi aplinka.

8.4. Skatinamas pozityvus grupés elgesys, bendradarbiavimas, pagarba, pagalba,
palaikymu grijsti santykiai.

9. Individualus lygmuo:

9.1. Kuriama individuali pozityvaus elgesio skatinimo sistema, pritaikyta konkretaus vaiko
poreikiams. Pozityvaus elgesio skatinimo sistema derinama su ugdytinio tévais (globéjais).

9.2. Teikiama Svietimo pagalba vaikui, kuris susiduria su elgesio ar/ir emociniais
sunkumais ugdymosi procese ir konsultacijos grupiy personalui.

9.3. Skatinamas nusiraminimo/atsipalaidavimo techniky naudojimas: kvépavimo pratimai,
sensoriniy priemoniy naudojimas, raminanti muzika ir kt.

9.4. Skatinama asmenin¢ paZanga ir motyvacija, remiantis individualiais vaikui kylanciais
18Sukiais bei jo galimybémis.

10. Mokytojas, kartu su kitais grupéje dirbanciais darbuotojais, kuria pozityvius santykius
su ugdytiniais ir taip prisideda prie pozityvaus elgesio mokymo ir skatinimo modelio
igyvendinimo lopselyje-darzelyje:

10.1. Mokytojas ar kitas jstaigos darbuotojas, pasteb¢jes vaiko netinkama elgesj, pasitelkia
pozityvius netinkamo elgesio stabdymo metodus:

10.1.1. Stabdymas Zodziu, iSlaikant ramy tong (pvz.: Zodzio ,,Stop* vartojimas, parodant
iStiestg delng).

10.1.2. Mgstymo jprociy, tokiy kaip impulsyvumo valdymas, tikslumo siekimas, atkaklumas
ir kt., priminimas, pavyzdziui grupés taisykliy priminimas, nukreipiamyjy fraziy naudojimas,
priminimas kg galima daryti : kai pyksti, rankas laikyk prie saves, kvépuok, iSpiesk savo jausmg ir
kt.

10.1.3. Vaiko poreikiy issiaiskinimas, palaikant pokalbj su vaiku (pvz.: Ko tu nori? Kaip tu
jautiesi? Kaip tau padéti? Parodyk man, ko tu nori ir kt.).

10.1.4. Esant poreikiui naudoti priminimq apie paskatinimg: ,JKai atliksi surinksi 3
antspaudukus, galési pazaisti lego®, ,,... vaziuoti paspirtuku‘ ir kt.

10.1.5. Nusiraminimo techniky naudojimas: kvépavimo pratimai, taktiliniy priemoniy
naudojimas (kamuoliukai, ,,popitai®, spaustukai), raminanti muzika, démesio nukreipimas,
pasiiilyti pabiiti nusiraminimo erdvéje ir kt.

10.1.6. Pozityvaus elgesio fiksavimas knygutéje-dienorastyje, stebéjimo lapuose, lentoje,
ant rankos ir kt.

10.2. Mokytojas, siekdamas pozityvaus vaiko elgesio grupéje po emocings iskrovos, vykdo
individualy pokalbj su vaiku, siekiant pozityvaus elgesio ateityje.



10.3. Mokytojas konsultuojasi su jstaigos Svietimo pagalbos specialistais dél pokalbio su
vaiku vedimo eigos, galimy susitarimy problemai iSspresti, tinkamiausios skatinimo sistemos
vaikui.

10.3. Mokytojas kalbasi su vaiko tévais, aptaria galimus vaiko netinkamo elgesio jveikimo
bidus, susitaria dél jy jgyvendinimo ir vaiko skatinimo patyrus sékme.
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11. Pozityvaus elgesio skatinimo formos:

11.1. Socialinés (Zodinés, neverbalinés). Skatinant vaiky pozityvy elgesj, gali biti
naudojami Zodiniai pagyrimai, komplimentai, paskatinimai, padékos, pozityvaus elgesio
palaikymas, pozityvaus elgesio refleksija, motyvuojantys zodziai, Sypsena, pritariantys gestai,
suaugusiojo ar bendraamzio apkabinimas (vaikui leidus).

11.2. Paskatinimai/apdovanojimai (veiklos, laisvalaikis, pertraukos). Skatinant vaiky
pozityvy elgesj, sitilomi apdovanojimai: lipdukai, Sypsenélés, atspaudai, diplomai uz dalyvavimag
konkreciose veiklose; galimybé rinktis uzduotj ar veikla, pasirenkant i§ keliy galimy, galimybé
rinktis veikti vienam, su draugu ar grupeléje, pasiruoSti darbo vieta; atsakomybiy delegavimas
grupéje, tampant mokytojo asistentu; galimybé rinktis draugus komandinése veiklose.

11.3. Kai vaikas patiria elgesio sunkumus veiklose, mokytojas gali pasitlyti trumpas
pertraukas (nusiraminimo erdvése grupéje, koridoriuje, nusiraminimo kambaryje, kitose grupés
patalpose, kuriy metu vaikas atsipalaiduoty, susikaupty ir grizty prie buvusios veiklos).

11.4. Asmeniskai siilomos veiklos, atsizvelgiant | asmeninj interesg. Tai gali biti
apsilankymas kitose darzelio erdvése, pvz.: nusiraminimo kambaryje, koridoriy erdvése ir kt.

11.5. Ramios, relaksacinés muzikos klausymas, kinetinio smélio, modelino terapija,
Sviesos terapija grupés veikly metu, taktiliniy priemoniy (sensoriniai kamuoliukai, sensorinés
plytelés, taktiliniai diskai, sensorinés putos ir kt.) naudojimas, esant poreikiui.
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12. Su Darzelio Vaiky pozityvaus elgesio skatinimo tvarka darbuotojai supazindinami
DBSIS sistemoje, vaiky tévai - per tévy/globéjy susirinkima, informacija skelbiama DarZelio
elektroninéje svetaingéje.

13. Vaiky pozityvaus elgesio skatinimo tvarkos pakeitimai ar papildymai tvirtinami
Darzelio direktoriaus jsakymu.
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