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DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2026 m. rugs¢jo  d. Nr. V-
Siauliai

Vadovaudamasi Visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (suvestiné redakcija nuo
2021-01-10), Siauliy lop3elio-darzelio ,,Trys nykstukai“ nuostaty, patvirtinty Siauliy miesto
savivaldybés tarybos 2025 m. Gruodzio 12 d. sprendimu Nr. T-609, 30.20 punktu,

1. tvirtinu Siauliy lopSelio-darzelio ,,Trys nykstukai® pirmosios pagalbos organizavimo
tvarkos apraSa (pridedama). 5

2. Laikau netekusiu galios Siauliy lopSelio-darZelio ,, Trys nykstukai* direktoriaus 2017 m.
gruodzio 19 d. jsakymg Nr. V-84 (1.7.) ,,Dél pirmos pagalbos organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*.

Direktoré Eglé Galkauskiené



PATVIRTINTA
Siauliy lop3elio-darzelio ,, Trys nykstukai®
direktoriaus 2026 m. rugse¢jo 11 d.
isakymu Nr. V-121 (1.3)

SIAULIU LOPSELIS-DARZELIS ,,TRYS NYKSTUKAI*
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato pirmosios
pagalbos organizavima, teikima ir atsakomybe Siauliy lopselyje-darzelyje ,,Trys nykstukai (toliau —
Mokykla).

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (suvestin¢
redakcija nuo 2021-01-10), Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.
jsakymu Nr. V-93 patvirtinta Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (suvestiné redakcija nuo 2025-
09-01), Privalomojo mokymo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2008-01-28 jsakymu Nr. V-69 (suvestiné redakcija nuo 2025-05-13).

II SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

veliau — kas penkeri metai, privalo iSklausyti pirmosios pagalbos mokymus ir turéti tai liudijant]
paZzymejima.

4. Mokiniui patyrus trauma, Salia Mokinio esantis pedagoginis darbuotojas (mokytojas, Svietimo
pagalbos specialistas) suteikia pirmajg pagalbg ir, esant butinumui, kviecia greitaja medicinos pagalba
(tel. 112).

5. Suteikus pirmgjg pagalbg, mokytojas nedelsdamas informuoja teisétus mokinio atstovus,
Mokyklos direktoriy (jo igaliota asmenj) ir visuomenés sveikatos specialista, vykdant] sveikatos
prieziiirg mokykloje (jo darbo metu). Visuomenés sveikatos specialistas su pirmosios pagalbos rinkiniu
atvykes ] jvykio vieta, perima pirmosios pagalbos teikimg.

6. Visuomenés sveikatos specialistas jvyk] uzregistruoja Ambulatoriniy ligoniy registracijos
Zurnale.

7. Mokykloje pirmosios pagalbos rinkiniai laitkomi Visuomenés sveikatos specialisto kabinete,
grupése ,,Smaliziukai®, ,,Smalsuciai®, ,,Spinduléliai®, ,,Boruziukai“, ,Naminukai, ,,Pabiruciai ir
priedangose. Vietos, kuriose laikomi pirmosios pagalbos rinkiniai, pazymétos specialiu zenklu (:}
).Valgomajame esanciame Saldytuve laikomi Saldantieji maiSeliai.

8. Darbuotojai pasinaudoj¢ pirmosios pagalbos rinkinio priemonémis ar pastebéje priemoniy
trikumg rinkinyje, informuoja Mokyklos darbuotoja, atsakinga uz pirmosios pagalbos rinkiniy
komplektacija, prieziiirg ir papildyma.



III SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMO EIGA

9. Ivykus nalaimingam atsitikimui, Mokykloje veikiama pagal algoritma:
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10. Darbuotojas, privalantis suteikti pirmaja pagalba, pamates nelaimingg atsitikimg ar gyvybei
pavojinga biikle, ar apie tai suzinojg¢s, nedelsiant vyksta j jvykio vieta su savimi atsineSdamas pirmosios
pagalbos rinkinj ir telefong bei teikia pirmaja pagalba.

11. Atliekami Sie pagrindiniai pirmosios pagalbos teikimo zingsniai:

11.1. Ivykio vietos jvertinimas ir, jei biitina, saugumo uZtikrinimas. Tuo atveju, kai situacija
pavojinga pagalbg teikianciojo gyvybei ir sveikatai (grifivantys, krentantys objektai, gaisras, nuodingos
medziagos, elektros srove, nukentéjusysis agresyvus, galimybé uzsikrésti pavojinga ar ypac¢ pavojinga
uzkreciamaja liga), biitina imtis priemoniy pavojingai situacijai pakeisti (gesinti gaisra, i§jungti elektros
srove, naudoti apsaugos priemones ir kt.). Negalint turimomis priemonémis uztikrinti situacijos
saugumo, reikia nedelsiant skambinti tel. Nr. 112 ir veikti pagal GPM dispecerio nurodymus.

11.2. Nukentéjusiojo buklés jvertinimas. Vertinama, ar yra pagrindiniai gyvybés pozymiai
(samon¢ ir kvépavimas). Jei nukentéjusysis sagmoningas ir gali kalbéti, garsiai klausiama kas atsitiko,
kg skauda. Vertinama ar yra kraujavimas, liiziai, nudegimas, nusalimas ir kt.

11.3. Bendrosios pagalbos centro telefono numeriu 112 kvieCiama greitoji medicinos pagalba
esant Sioms sunkioms nukentéjusiojo biikléms:

11.3.1. nesgmoningas;

11.3.2. sunkiai kvépuoja, diista;

11.3.3. jaucia diskomforta, skausmg ar spaudima kriitinéje, kuris trunka ilgiau kaip 5 min. arba
kartojasi,

11.3.4. gausiai kraujuoja;

11.3.5. vemia ar kosi krauju;

11.3.6. jaucia nepraeinantj spaudimg ar skausma pilve;

11.3.7. esant traukuliams;

11.3.8. skundziasi stipriu galvos skausmu arba neaikiai kalba;

11.3.9. apsinuodijus;

11.3.10. jtariant galvos, kaklo ar nugaros suzeidimus;

11.3.11.jtariant kauly lazius.

12. GMP kvie¢ia bet kuris jvykio vietoje esantis darbuotojas. Paskambinus Bendrosios
pagalbos centrui biitina atsakyti j visus operatoriaus uzduodamus klausimus apie jvykij ir vykdyti kitus
operatoriaus ar GMP dispecerio nurodymus.

13. Neatidéliotina pirmoji pagalba turi biti teikiama jvykio vietoje, kitu atveju esant poreikiui
ir galimybéms — Visuomenés sveikatos specialisto kabinete.

14. Nuo nukentéjusiojo biiklés jvertinimo priklauso, kokie bus teikiami pirmosios pagalbos
veiksmai:

14.1. gaivinimas, kraujavimo  sustabdymas, zaizdy sutvarstymas, liizusios vietos
imobilizavimas ir kiti veiksmai, atliekami laikantis jy atlikimo nustatyty algoritmy;

14.2. jei nukentéjusysis suzalotas keliose vietose ar keliais biidais, pirmaja pagalba teikti biitina
pradéti nuo to suzalojimo, kuris pavojingiausias gyvybei;

14.3. jei yra keletas nukentéjusiyjy, pirmiausiai pagalba teikiama tiems, kuriy gyvybei gresia
didziausias pavojus. Tokiu atveju j jvykio vietg iSkvieCiami keli Darbuotojai, privalantys suteikti
pirmaja pagalba.



15. Pirmoji pagalba teikiama naudojantis pirmosios pagalbos teikimo priemonémis ir asmens
apsaugos priemonémis. Pirmoji pagalba teikiama iki bus stabilizuota nukentéjusiojo sveikatos buklé ir
(ar) atvykusi iSkviesta GMP pradés teikti skubigja medicinos pagalba.

16. Svarbi pirmosios pagalbos teikimo dalis yra ir psichologiné parama. Emocinis palaikymas
ir nuraminimas sukelia saugumo jausma: pirmiausiai pagalbg teikiantis asmuo turi pats nusiraminti ir
ramiai informuoti nukentéjusjji apie tai, kas vyksta.

17. Grieztai draudZziama nukentéjusiajam, susizalojus ar @imiai sutrikus jo sveikatai, savo
nuoziiira duoti vaisty. Galima duoti tik nukentéjusiajam, serganCiam létine neinfekcine liga,
priklausanc¢ius vaistus, kai jam Sie vaistai paskirti pagal gydytojo rekomendacijas Gimiy sveikatos
bukliy atvejais.

18. Nukent¢jes mokinys nepalickamas vienas ir biinama su juo iki atvyks teiséti mokinio
atstovai arba GMP.

19. Jei iSkvietus greitaja medicinos pagalbg nukentéjusio mokinio teiséti atstovai nepasiekiami,
grupés mokytojas ar kitas Mokyklos direktoriaus jgaliotas asmuo lydi nukentéjusj mokinj i ligoning ar
kitg sveikatos prieziiiros jstaigg ir lieka su juo, kol atvyks teiséti mokinio atstovai.

20. Jei traumg patyres ar Gmiai susirges darbuotojas, jam suteikus pirmaja pagalba, negali
toliau testi darbo ir (ar) vezamas ] sveikatos prieziiiros jstaiga, apie jvykj informuojamas Mokyklos
direktorius ar jo jgaliotas atstovas.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Siekiant iSvengti traumy, Mokykla organizuoja traumy prevencijai skirtas priemones:

21.1. nuolat vertina Mokyklos aplinkos atitikt] saugos ir sveikatos reikalavimams;

21.2. organizuoja darbuotojy privalomuosius mokymus;

21.3. organizuoja mokomuosius renginius mokiniams;

21.4. ruoSia Mokyklos bendruomenés nariams informacinius praneSimus saugaus elgesio,
pirmosios pagalbos teikimo temomis.

22. Nelaimingi atsitikimai, dél kuriy nukentéjes mokinys ar darbuotojas patiria zalg sveikatai ar
gyvybei registruojami, tiriami ir apskaitomi teisés akty, reglamentuojanéiy nelaimingy atsitikimy
tyrima, tvarka.

23. Uz pirmosios pagalbos rinkiniy prieziiirg ir papildyma atsakingas Ugdymo apriipinimo
padalinio vadovas.

24. Informacija apie mokinius, Umiai susirgusius ar patyrusius trauma, turi biti disponuojama
tiek, kiek reikalinga Mokinio teisei biiti sveikam uztikrinti, taiau nepazeidziant Mokinio teisés |
privaty gyvenimg, asmens nelieCiamybeg, todél §i informacija gali biti teikiama tik Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

25. Su Aprasu pasiraSytinai turi biiti supazindinti visi darbuotojai.

26. Aprasas skelbiamas Siauliy lop3elio-darzelio ,,Trys nykstukai internetinéje svetainéje, el.
dienyne skiltyje ,,Bendri dokumentai“.




DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Rastvedeé Irina Pociuviené, Tilzés g. 41, Siauliai

Dokumento pavadinimas (antrasté)

ISAKYMAS
DEL PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO

Dokumento registracijos data ir numeris

2026-09-11 Nr. V-121-(1.3)

Adresatas

Dokumentg pasira§é

Direktoré Eglé Galkauskiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2026-09-11 09:38:14

Registratorius

Direktoré Eglé Galkauskiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2026-09-11 09:38:14

Dokumento nuoraSo atspausdinimo data ir jj atspausdings
darbuotojas

2026-09-11 atspausdino Direktoriaus pavaduotojas ugdymui
Kristina Kalinauskiené

Nuorasas tikras
Siauliy lopselis-darzelis Trys nykstukai
2026-09-11




